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https://www.youtube.com/user/ChamrousseOT
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A CHAMROUSSE, FAITES LE PLEIN
D’ACTIVITES TOUT LETE!

A pied

BALADES & RANDONNEES ACCOMPAGNEES,

BIVOUAC, ALPINISME ESTIVAL
& DECOUVERTE SPORTIVE

BUREAU DES GUIDES & ACCOMPAGNATEURS
+ +33(0)4 76 59 04 96

RANDONNEES & SORTIES NATURE
JONATHAN PERRET + +33(0)6 51 80 59 02

ECO-BALADES FAMILIALES
BELLEDONNE EN MARCHE + +33(0)6 42 02 81 62

BALADES BIEN-ETRE
ISABELLE BRONNER + +33 (0)6 82 9523 25
PARCOURS D’ORIENTATION, GEOCACHING,

PARCOURS DU PETIT MONTAGNARD,
CITY GAME & EXPLOR GAMES®

OFFICE DE TOURISME + +33 (0)4 76 89 92 65

A deux roues

CHAMROUSSE BIKE PARK
REGIE DES REMONTEES MECANIQUES
+ +33 (0)4 76 59 09 09

STAGE MULTI-ACTIVITES 2 ROUES,
SESSIONS VTTAE, VVT CROSS-COUNTRY

& TROTTINETTES TOUT TERRAIN
MCF/SGAMBATO SPORT 2000 + +33 (0)4 76 89 89 61

En hauteur

TYROLIENNE GEANTE
ADRENALINE PARK + +33 (0)4 76 59 09 09

TYROLIENNES FAMILIALES

BUREAU DES GUIDES & ACCOMPAGNATEURS
+ +33(0)4 76 59 04 96/+33 (0)6 52 44 11 93
PARCOURS DANS LES ARBRES, NUITS
EN PORTALEDGE & TENTE SUSPENDUE
ALTE CHAMROUSSE AVENTURES

+ +33(0)6 76 96 66 21

INITIATION ESCALADE & VIA FERRATA

BUREAU DES GUIDES & ACCOMPAGNATEURS
+ +33(0)4 76 59 04 96 /+33 (0)7 66 01 02 46

PARAPENTE CHAMROUSSE PARAPENTE
+ +33(0)4 76 89 93 66/+33 (0)6 08 01 43 06

En plein air

LECONS DE TENNIS, TIR A LARC, CRAZY JUMP,

DISC GOLF, TELESKI NAUTIQUE & PADDLE
CHAMROUSSE OXYGENE
+ +33(0)6 2724 34 06/+33 (0)6 60 10 39 94

CHASSE AU TRESOR & LAND ART
BUREAU DES GUIDES & ACCOMPAGNATEURS
+ +33(0)4 76 59 04 96

DECOUVERTE DE LA PHOTO
CHAMROUSSE PHOTO + +33 (0)6 78 32 45 39
NATUR’ & SUP’ YOGA

HILL YOGA GIRL + +33(0)6 64 77 43 76

QUAD GTR MOUNTAIN + +33 (0)4 76 89 92 69
EQUITATION

PONEY CHEVAL NATURE + +33(0)6 87 58 84 05
PAINTBALL PAINT & PLAY + +33 (0)6 43 7641 16
CHAMROUSSE KIDS

OFFICE DE TOURISME + +33 (0)4 76 89 92 65

ZONES LUDIQUES GRATUIT
Skatepark, pumptrack, bowl, parcours santé, jeux d’eau,
tennis de table, terrain multi sport, pétanque. ..

OFFICE DE TOURISME + +33 (0)4 76 89 92 65

En intérieur

BIBLIOTHEQUE & LUDOTHEQUE
Lundi & samedi (10h-12h), mercredi & vendredi
(10h-12h/15h-17h30) + +33 (0)4 76 59 02 27

CINEMA LE SCHUSS
Du mardi au samedi + +33 (0)4 76 54 23 73

MAISON DE ENVIRONNEMENT
Du dimanche au jeudi (10h-12h30 & 14h-18h)
hors temps d’animations + +33 (0)4 76 89 96 05

SPA & SOINS SPA LES BAINS DE CHAMROUSSE
Tous les jours sauf le mardi 4+ +33 (0)4 76 62 02 08

COURS DE TISSAGE
LES SACS D’YSABEAU + +33 (0)7 84 25 25 05

INITIATION CULINAIRE AUX PLANTES
LA PRAIRIE DANS L’ASSIETTE + +33 (0)4 76 89 93 66

FABRICATION DE BISCUITS

LES GOURMANDISES DE ’'OURSON + +33 (0)6 37 6307 98

FABRICATION DE PRODUITS D’ENTRETIEN,
COSMETIQUE & BEE WRAP

REALISE& + +33 (0)6 89 59 22 51

FABRICATION DE SAVONS

SAVONNERIE DOUX VOYAGE + +33 (0)6 51 46 89 09
REMISE EN FORME, BIEN-ETRE

& MASSAGES AYURVEDIQUES

ALEXANDRA FLAMAND + +33 (0)6 37 6307 98

TAILS
RETROUVEZ TOUS LES DE
DANS NOTRE GUIDE Bienvernue!

© Office de Tourisme de Chamrousse - Document non contractuel. Sous réserve de modifications.



ESCAPE GAME
CITY GAME

&’Auenture perchée

Léo, le frére de notre mascotte,
a disparu! Qu’a-t-il bien pu lui arriver?

Partez sur ses traces et cherchez des
indices pour reconstituer son histoire.
Chamrousse a besoin de vous!

. Office de Tourisme /Chamrousse 1650
@ Tous les jours aux horaires de 'OT
® 27¢€pargroupe @ A partirde 8ans

JUSQU’AU 31 AO0T

CHAMROUSSE
EXPLOR GAMES® [9h15-17h]

Découvrez un Explor Games®
en plein air a Chamrousse. Muni de
votre smartphone et de l'application
Chamrousse Explor Games®,
rendez-vous a la Maison du
Patrimoine et de ’Environnement
pour commencer l'aventure !
(® Maison de 'Environnement
Chamrousse 1650
@Application gratuite
Acces télécabine : forfait obligatoire

©) Apartirde8ans

JEUX DE PISTE PERMANENTS
Décowrin

L’Office de Tourisme vous propose différents jeux
de piste tout au long de la saison
et a travers différents lieux de la station.

CHASSE AU TRESOR DE TEO: 5 défis a relever
sur Chamrousse 1650/Recoin pour tenter
de retrouver le trésor de Téo. De 2 a 7 ans.

PARCOURS DU PETIT MONTAGNARD:

Tentez de répondre aux questions

sur Chamrousse et sur les animaux, sur le chemin
de liaison entre Chamrousse 1650 et 1750.

@ Gratuit @) Informations et livrets
a disposition aux Offices de Tourisme

JUSQU’AU 21 AOUT

TMur d’escalade

Venez vous amuser sur un mur de bloc

en extérieur, pour (re)découvrir la grimpe!
Labellisé Terre de Jeux 2024.

@ Front de neige / Chamrousse 1650
©Apartirde4ans @ Gratuit

0 Enfants sous la responsabilité de leurs parents

JUSQU’AU 1¢ SEPTEMBRE
‘Chamrousse Fida 114h-19h]

Parc de jeux gonflables pour les enfants

avec chateaux gonflables, trampolines

et jeux d’eau pour un bon moment de rigolade.
@ Villages du Bachat/Chamrousse 1700

@ T€les2h/Sur place ou aux Offices de Tourisme
©0De3a12ans @ Réduction Multipass

JUSQU’AU 2 SEPTEMBRE

[17h15 & 21h]

Une programmation riche
avec des films adaptés a tous les ages.

Cinéma/Chamrousse 1750
Tout public 4€/6,50€/8€
Du mardi au samedi + dimanche du 14/07 au 15/08

JUSQU’AU 3 SEPTEMBRE

Course virtuelle de VTT via l'application Strava.
Venez découvrir la piste mythique Panoramique
et vous challenger contre le chrono virtuel, entre
amis ou avec les autres concurrents.

(® Chamrousse Bike Park @ Gratuit


https://www.chamrousse.com/jeux-piste-escape-game.html
https://www.chamrousse.com/escape-game-aventure-perchee-a-chamrousse.html
https://www.chamrousse.com/animation-chamrousse-explor-games-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/trophee-bike-parks-a-chamrousse-dose-de-sport.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

JEUDIS & VENDREDIS
JUSQU’AU 25 AOUT
‘31 rd o (]
parent-enfant (11h-12h]
Créneau piscine spécial famille avec minimum
1 adulte et enfant de moins de 15 ans.
(®) Spa Les Bains/Chamrousse 1650 (©) Tout public

@ 1 parent +1enfant: 10 € (1 parent + 1 enfant)

2 parents + 1 enfant: 18 € | Enfant supplémentaire : 4€
0 Acces a la piscine uniquement,

Serviettes et sandales non fournies

Présence d’un parent dans le bassin obligatoire

D YT T été
s kb
Chamrousse

Chamrousse et Vaulnaveys-le-Haut s’associent
pour vous proposer une course endiablée en
version été. Au programme : spéciales sur le Bike
Park le samedi et départ mass star le dimanche,
du haut de la station au parc d’Uriage (13,5 km,
60 m D+ et 1900 m D-). Le premier en bas

a gagné! Evénement festif et convivial.

@ Croix de Chamrousse /Chamrousse 2250

@ Tout public spectateur
Coureurs a partir de 16 ans, 14 ans pour les licenciés

& Plus dinfos sur www.chamrousse.com

DIMANCHE 30 JUILLET
Dimanche [10h-15h30]

Découvrez une journée du dimanche spécial yoga :
un moment ressourcant et apaisant organisé
par Sabrina de Hill yoga girl Chamrousse.

@ Lac de la Lauze /Chamrousse 1750
@ Packjournée (3 activités + pique-nique a prévoir) 4 80€
Autres formules sur demande (@) Tout public

You
£]v]ib]el
Q Lieu € Tarifs 4 Anoter @ Public concerné

30-31 JUILLET

LUNDI 31 JUILLET
1750 MMenlagne aur bonboens

Partez a la recherche des bonbons géants Haribo
au coeur de la montagne et résolvez des énigmes...
2 parcours différents selon les ages.

@ A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit ©De2a12ans ) Durée:1h30

0 Inscription obligatoire au plus tard la veille avant 18h

pour les - de 5 ans uniquement.
Amenez un crayon et soyez a I'heure pour le départ!

ANIMATION ENVIRONNEMENT

el d’aillewrs [16h30

Partagez une heure contée avec Audrey :
histoires de notre pays ou de contrées lointaines,
pour petits et grands.

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde3ans @) Durée: 1h

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 20 personnes

1750 Pol d’aceueil 17h]

Présentation des animations et activités
de la semaine. Lots a gagner.

(®) A coté de la galerie commerciale / Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h
0 Repli galerie dans la commerciale en cas de mauvais temps


https://www.chamrousse.com/derby-vtt-ete-de-la-croix-de-chamrousse-dose-de-sport.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/exposition-les-plantes-ont-du-genie-maison-du-patrimoine-et-de-l-environnement.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

1750 Quiizz musiead (18h] ATeLIER Slude de Veaw
Une séance de quiz musical délirante da,[acm [11h & 14h]

avec des lots a gagner. Rendez-vous au lac Achard pour découvrir la
@ A c6té de la galerie commerciale /Chamrousse 1750 micro-biodiversité aquatique. Apres quelques
@ Gratuit ©) Tout public €} Durée: 1h prélévements au tamis cellulaire dans les eaux
" du lac, nous observerons les planctons et
1" AOUT-3 SEPTEMBRE phytoplanctons qui s’y trouvent.
@ Lac Achard @ 4€/personne - 8€/famille
(© Apartirde 7 ans

Lolo de ‘Chamrousse [18h]

Ambiance festive lors de ce jeu de hasard version
montagnarde avec de nombreux lots et produits
régionaux a gagner!

(®) salle polyvalente/Chamrousse 1650 @ Durée : 2h30

@ 3¢/carton - 10€/4 cartons  (©) Tout public

MERCREDI 2 AOUT

Balade sensorielle

A
en forél [9h30]
Balade pour écouter, toucher, sentir, ressentir,
contempler, s’émerveiller... Découvrez la forét
a travers chacun de vos sens.

- ~ (‘) Plateau de I'Arselle (salle hors sac) /Chamrousse 1600
MARDI 17 AOUT @ 8¢/pers. | 4€/pers. (famille & partir de 3 et 1 seul réglement)
- (©) Apartirde9ans € Durée : 1h30
1750 mmhe & Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

co”mmt [8h-13h] la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
, L, . atalbot@chamrousse.com | Limité a 12 personnes
Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750). 900&',19 découuvenle
(®) Avenue du Pere Tasse/Chamrousse 1750 %mm [9h45]

Acces lib Tout publi . .
O Acctslibre @ Tout public Enfilez vos chaussures et partez courir

uMcat [10h] sur les sentiers du magnifique Plateau de l’Arselle.

Challenge escalade amateur a relever sur le block : Boucle débutant de 3 km et intermédiaire de 4 km.

jeter d’escalade, grimpe rapide et chutes. © salle hors Sa?/Ch?mrousse 1600 )
@ Front de neige/Chamrousse 1650 @ Gratuit © Apartirde 18ans @) Durée: 1h45

@ Gratuit (©) A partirde5ans %jm [15h]
@ Pour sportifs débutants 3 Durée: 2h , L.
Séance spéciale pour les enfants et adolescents.

MMM [14h] (®) Cinéma Le Schuss /Chamrousse 1750

Epreuves inspirées du célébre jeu TV. @ Terifunique :4€ (@A partir de 6 ans
@) Place de Belledonne / Chamrousse 1650 @ Les enfants de - 12 ans doivent étre accompagnés

@ Gratuit @ De72 180 0 Durée :2h30 par un adulte ou un enfantde + 12 ans
LA BERANGERE ool
de pélangue [16h]

Concours de pétanque en doublette. Un menu
pour 2 au restaurant et de nombreux lots a gagner.

You (®) Résidence La Bérangére /Chamrousse 1750 @ Gratuit
£l ]ib]ei
Q Lieu € Tarifs 4 Anoter @ Public concerné


https://www.chamrousse.com/exposition-la-foret-une-communaute-vivante-maison-du-patrimoine-et-de-l-environnement.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

1650 pectacle
du menreredi [16h30]

Découvrez toutes les semaines un spectacle
pour les familles. Aujourd’hui : Moniktrud

et Maritérégonde, Les Tombés de la lune,
théatre burlesque.

(5) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Apartirde2ans @ Durée : 50 min.

1650 Bal avee BENJYD] [17h30]
Bal mousse pour les enfants et ados. Musique

du moment et ambiance garantie pour les familles!
(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public € Durée : 1h

1650 Félm
en plein aiv (21h)

Chaque semaine, découvrez un film montagne
en plein air. N'oubliez pas votre chaise

et couverture. Ce soir : Alpine Trilogy (dogstyle),
de Damien Largeron, Brian Mathé

et Morgan Monchaud, 2021, 44 min.

(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public
0 Repli salle polyvalente en cas de mauvais temps

JEUDI3 AOUT

ADHEC Ariimalions
nadluie [9h30 & 14h30]

Découverte des lichens de Chamrousse. Végétal ?
Champignon ? Venez examinerer a la loupe

ces mystérieux organismes indicateurs de la
pollution, avec Grégory Agnello, lichenologue.
(') RDV salle de ['Arlésienne /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public

Défi Chamrousse Fida 19h45]

Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
(0) Parc Chamrousse Kids/Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De6al12ans EpDurée:2h

ATELIER DECOUVERTE
Nacramé [10h]

Initiez-vous au macramé ou au punch needle
lors d’un atelier a la savonnerie Doux Voyage.

(®) Savonnerie Doux Voyage / Chamrousse 1650
@ 25¢€personne (©) Apartirde8ans 9 Durée: 1h30
€ Inscriptions : 06 60 80 58 66/grainedeboh.m@gmail.com

1650 Pélangue el feun [14h]

Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec chacun 3 boules de pétanque.
Jeux en bois et kermesse sur place.

(‘) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit ©) Tout public € Durée:3h
0 Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

Balade contée
& arbre a uceur [15h]

Balade contée avec la Maison du Patrimoine

et de ’Environnement. Avant de rentrer
n’oubliez pas de faire un voeu!

@ Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde5ans € Durée: 1h30

@ Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 15 personnes

1650 Mjarché des arlirans
& praducleurs [15h-19h]

Découvrez nos artisans et producteurs locaux.
Engagés dans une démarche environnementale
et locale vous rencontrerez ceux qui fabriquent
et qui créent ici a Chamrousse et alentours.

@ Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Accéslibre (©) Tout public

ANIMATION ENVIRONNEMENT
] [18h]

Autour d’une ruche pédagogique transparente,

2 apiculteurs passionnés, présentent une colonie

en activité avec reine, ouvriéres, bourdons et jeunes
abeilles en train de naitre. Un parcours pédagogique
et ludique avec découverte des produits de la ruche
et du travail de l'apiculteur. Ouverture d’une vraie
ruche si météo favorable.

(0) Maison de 'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde6ans € Durée: 1h

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité & 15 personnes

) zie’ [18h30]
Découvrez I'animation musique de la semaine
avec un concert en extérieur! Aujourd’hui :
Just Frog, musique disco, reggae et funk.
(') Devant Pépé Rosso & Petit Salé/Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 1h30

flv]éle]?)

Q Lieu € Tarifs =4 Anoter @ Public concerné



Babyfool humain [10h]

Découvrez le baby foot humain... Fou rire garanti!

(') Espace multisports/Chamrousse 1750
@ Gratuit ©Apartirde7ans @) Durée:2h

1750 $Pes vélos rigoalon [14h]
Venez tester des vélos tous plus droles
et plus fous les uns que les autres.

(') Ac6té de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit © Apartirde4ans € Durée:3h

Chamrousse en Pirle

12¢ édition de Chamrousse en Piste : festival
de rue en montagne mélant arts du cirque,
théatre de rue, magie... Spectacles famille.

[10h30-18h] Fabrication

de cerfs-volants [10h30-18h] Expositions

Les Flammes au vent et Les Jouets du vent
[20h30] L’Odyssée du vent, Festi’VOL
[13h30-17h30] Royal
Circus, initiation aux arts du cirque, Cie Cirque
Autour [13h30] Circo Puntino’s Great Circus Show
[14h30] Femme au volant, B-side Company
[15h45] Affetto D’amore, Mr Mustache
[17h00] L’Odyssée du vent, Festi’VOL

[17h45] De Chair et d’Acier, Cie 100 Racines
(®) Acoté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public
0 Prévoir eau, casquette, creme solaire. ...

w

o FLIVI B R N Ty,

DIMANCHE 6 AOUT
Dimaneche yoge [10h-15h30]

Découvrez une journée du dimanche spécial yoga :

un moment ressourgant et apaisant organisé

par Sabrina de Hill yoga girl Chamrousse.

(0) Lac de la Lauze /Chamrousse 1750

@ Pack journée (3 activités + pique-nique & prévoir)  80€
Autres formules sur demande  (©) Tout public

LUNDI 7 AOUT
Randennée géelogie [13h30]

Sortie géologie a Chamrousse, rendez-vous a la
Maison du Patrimoine et de ’Environnement.
(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ 8€/pers. | 4€/pers. (famille & partir de 3 et 1 seul réglement)
(©) Apartirde9ans ) Durée:3h30

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 16 personnes

1650 Mjernlagne aur bonborns
J HARIBO [14h]

Partez a la recherche des bonbons géants Haribo
au coeur de la montagne et résolvez des énigmes...
2 parcours différents selon les ages.

(') A coté de ['Office de Tourisme /Chamrousse 1650

@ Gratuit ©De2a12ans @) Durée:1h30

0 Inscription obligatoire au plus tard la veille avant 18h

pour les - de 5 ans uniquement.
Amenez un crayon et soyez a I'heure pour le départ!

ANIMATION ENVIRONNEMENT
de
el d’ailleurs 16h30

Partagez une heure contée avec Audrey :

histoires de notre pays ou de contrées lointaines,

pour petits et grands.

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ Gratuit ©) Apartirde3ans € Durée: 1h

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité & 20 personnes

1650 Pol d’aceueil (17h]

Présentation des animations et activités
de la semaine. Lots a gagner.
(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h
@ Repli salle polyvalente en cas de mauvais temps


https://www.cirque-autour.com/
https://www.cirque-autour.com/
https://www.cirque-autour.com/

1650 Quiiz munieal [18h]
Une séance de quiz musical délirante
avec des lots a gagner.

(5) Place de Belledonne /Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public € Durée : 1h

MARDI 8 AOUT

1650 M]arché

comununal (8h-13h]

Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750).

(®) Avenue Henry Duhamel /Chamrousse 1650

@ Accéslibre (©) Tout public

uerlical [10h]
Challenge escalade amateur a relever sur le block :
jeter d’escalade, grimpe rapide et chutes.
(') Front de neige/Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Apartirde5ans
& Pour sportifs débutants 3 Durée : 2h

Chamreusslania [14h]

Epreuves inspirées du célébre jeu TV.
(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650
@ Gratuit ©De7a18ans @) Durée:2h30

CAISSE D’ENTRAIDE
Lolo de L’éLé [20h]

Ambiance festive lors de ce jeu de hasard version
montagnarde avec de nombreux lots a gagner!
Buvette sur place.

(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650 @3 Durée: 2h
@ 3¢/carton - 10€/4 cartons  (©) Tout public

9-11 AOUT
ATELIER

culplure
de paille 9h-17h]

Aloccasion des 50 ans du Comice agricole

qui aura lieu le 3 septembre prochain a Chamrousse,
I’Office de Tourisme propose un atelier sculpture

de paille aux Chamroussiens et vacanciers.

(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) A partirde 10ans

&) Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

flvle]ei] P

Q Lieu € Tarifs 4 Anoter @ Public concerné

MERCREDI 9 AOUT
Balade sensorielle
en forél (9h30]

Balade pour écouter, toucher, sentir, ressentir,
contempler, s’émerveiller... Découvrez la forét

a travers chacun de vos sens.

(') Plateau de I'Arselle (salle hors sac) /Chamrousse 1600

@ 8€/pers. | 4€/pers. (famille & partir de 3 et 1 seul réglement)
(© Apartirde9ans @) Durée: 1h30

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité & 12 personnes

Chamreusse [9h4s]

Enfilez vos chaussures et partez courir

sur les sentiers du magnifique Plateau de l’Arselle.
Boucle débutant de 3 km et intermédiaire de 4 km.

(0) Salle hors sac/Chamrousse 1600
@ Gratuit © Apartirde18ans ) Durée: 1h45

Alelier dessin (14h]

Dessin naturaliste et paysage : découvrez

les trésors de la nature et initiez-vous au dessin.

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ 8€/pers. | 4€/pers. (famille & partir de 3 et 1 seul réglement)
(© Apartirde8ans @) Durée:2h

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité & 10 personnes

‘@iné jeunes [15h]

Séance spéciale pour les enfants et adolescents.
(') Cinéma Le Schuss/Chamrousse 1750
@ Tarifunique: 4€ (©)Apartirde 6ans

@ Les enfants de - 12 ans doivent étre accompagnés
par un adulte ou un enfant de + 12 ans

LA BERANGERE el

depé (16h]

Concours de pétanque en doublette. Un menu
pour 2 au restaurant et de nombreux lots a gagner.
(®) Résidence La Bérangére /Chamrousse 1750 @ Gratuit

1750 gpeclacle
du menreredli [16h30]

Découvrez toutes les semaines un spectacle
pour les familles. Aujourd’hui : Manic Freak,
cirque et acrobaties.

(')A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit © Apartirde2ans € Durée : 40 min.



1750 Bal avee BENJYD] [17h30]
Bal mousse pour les enfants et ados. Musique
du moment et ambiance garantie pour les familles!

(®) Acoté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 1h

1750 Félm monlagne

en plein aiv (21h]

Chaque semaine, découvrez un film montagne

en plein air. N'oubliez pas votre chaise et couverture.
Ce soir : Basalt island, de Benoit Regord

et Albéric Lemercier, 2022, 28 min. et As a pool,

de Maxence Page, 2022, 22 min.

(®) A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public
&) Repli galerie dans la commerciale en cas de mauvais temps

JEUDI 10 AOUT

AbHEC Animalions
naduive [9h30 & 14h30]

Découverte des arbres remarquables

de Chamrousse. Apprenez a reconnaitre

les différentes essences et caractéristiques

des arbres remarquables, avec Bertrand Pedroletti
ancien ingénieur des Eaux et Foréts.

(®) RDV au dessus Résidence Edelweiss /Chamrousse 1750
@ Gratuit (©) Tout public

Défi Chamrousse Fida 19h45]
Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.

(®) Parc Chamrousse Kids /Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De6a12ans @) Durée:2h

ATELIER DECOUVERTE
Punch needle [10h]

Initiez-vous au macramé ou au punch needle
lors d’un atelier a la savonnerie Doux Voyage.

@ Savonnerie Doux Voyage /Chamrousse 1650

@ 35€/personne (©) A partirdegans ) Durée: 1h30
& Inscriptions : 06 60 80 58 66/grainedeboh. m@gmail.com

flvle]ei] P

Q Lieu € Tarifs 4 Anoter @ Public concerné

1750 Pélangue el feurn [14h]

Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec chacun 3 boules de pétanque.
Jeux en bois et kermesse sur place.

@A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit ©) Tout public € Durée:3h
0 Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

Balade contée
& arbre a uceur [15h]

Balade contée avec la Maison du Patrimoine

et de ’Environnement. Avant de rentrer

n’oubliez pas de faire un veeu'!

@ Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde5ans € Durée: 1h30

@ Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 15 personnes

1750 Mjarché des arlisans
& praducleurs [15h-19h]

Découvrez nos artisans et producteurs locaux.
Engagés dans une démarche environnementale
et locale vous rencontrerez ceux qui fabriquent
et qui créent ici a Chamrousse et alentours.
(‘)A c6té de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Accéslibre (©) Tout public

PORTES OUVERTES

[17h30-23h30]
Venez célébrer les 66 ans de Hi France, Fédération
unie des auberges de jeunesse, a Chamrousse.
Venez rencontrez notre équipe, visitez lauberge
de jeunesse et participez aux activités proposées !
(0) 20 rue des Alisiers /Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public

ANIMATION ENVIRONNEMENT
] [18h]

Autour d’une ruche pédagogique transparente,

2 apiculteurs passionnés, présentent une colonie

en activité avec reine, ouvriéres, bourdons et jeunes
abeilles en train de naitre. Un parcours pédagogique
et ludique avec découverte des produits de la ruche
et du travail de l'apiculteur. Ouverture d’une vraie
ruche si météo favorable.

(0) Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde6ans € Durée: 1h

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité a 15 personnes



) zie’ [18h30]
Découvrez I'animation musique de la semaine
avec un concert en extérieur !
Aujourd’hui : Mics Max, reprises pop.
(') Restaurant White Deer/Chamrousse 1700
@ Gratuit (©) Tout public € Durée : 1h30

VENDREDI 11 AOUT
B humaein [10h]

Découvrez le baby foot humain... Fou rire garanti!

(®) Espace multisports /Chamrousse 1750
@ Gratuit ©Apartirde7ans @) Durée:2h

1750 Joly dayn (14h]

Votre challenge : un parcours semé d’obstacles
a parcourir dans un temps record sur un terrain
glissant! Une animation pleine de surprises!
(®) A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit © Apartirde4ans @p Durée:3h

SAMEDI 12 AOUT
AbHEC Animalions nalure (21h]

Le ciel étoilé et ses richesses. Observez les étoiles
et découvrez ses mysteres, avec Sylvain Douté

et Julien Milli de UInstitut de Planétologie

et d’Astrophysique de Grenoble.

(‘) Plateau de l'Arselle (salle hors-sac) /Chamrousse 1600
@ Gratuit (©) Tout public

12-13 AOUT

A (]
Féte du Boir
70¢ édition du plus ancien concours
de biicherons de France. Objectif : débiter le plus
de trongons possibles a la hache. Animations
liées aux métiers du bois, pastoralisme, chiens
de berger, foire artisanale.
(®) Place de Belledonne/Chamrousse 1650 (@) Gratuit
&5 Programme : www.chamrousse.com () Tout public

DIMANCHE 13 AOUT
Dimanche yoga 10h-15h30]

Découvrez une journée du dimanche spécial yoga :

un moment ressourgant et apaisant organisé

par Sabrina de Hill yoga girl Chamrousse.

(®) Lac de la Lauze /Chamrousse 1750

@ Pack journée (3 activités + pique-nique & prévoir) & 80€
Autres formules sur demande (@) Tout public

LUNDI 14 AOUT

1750 Njentlagne aur bonbons
J HARIBO) [14h]

SE-AEN,

Partez a la recherche des bonbons géants Haribo
au coeur de la montagne et résolvez des énigmes...
2 parcours différents selon les ages.

(')A c6té de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit ©De2a12ans ) Durée:1h30

9 Inscription obligatoire au plus tard la veille avant 18h

pour les - de 5 ans uniquement.
Amenez un crayon et soyez a I'heure pour le départ!

ANIMATION ENVIRONNEMENT
de
el d’ailleurs [16h30

Partagez une heure contée avec Audrey :
histoires de notre pays ou de contrées lointaines,
pour petits et grands.

(®) Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde3ans @ Durée: 1h

&) Inscription obligatoire & la Maison de 'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 20 personnes

1750 Pol d’aceueil (17h]

Présentation des animations et activités
de la semaine. Lots a gagner.

@A c6té de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h
@ Repli galerie dans la commerciale en cas de mauvais temps

1750 Quéz muaical [18h]

Une séance de quiz musical délirante

avec des lots a gagner.

(®) A coté de la galerie commerciale / Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h

MARDI 15 AOUT

1750 MMarché

conuruual (8h-13h)

Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750).
@Avenue du Pere Tasse/Chamrousse 1750

@ Accéslibre (©) Tout public

uerlical [10h]

Challenge escalade amateur a relever sur le block :
jeter d’escalade, grimpe rapide et chutes.

@ Front de neige /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) A partirde5ans

@ Pour sportifs débutants @ Durée : 2h


https://www.chamrousse.com/70eme-edition-de-la-fete-du-bois-les-passe-partout.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

Chamreusslania [14h]

Epreuves inspirées du célébre jeu TV.

@ Place de Belledonne /Chamrousse 1650
@ Gratuit ©De7a18ans ) Durée:2h30

Alelier dessin [14h]

Dessin naturaliste et paysage : découvrez

les trésors de la nature et initiez-vous au dessin.

(') Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ s¢/pers. | 4€/pers. (famille & partir de 3 et 1 seul réglement)

©)Apartirde8ans ) Durée:2h

@ Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement
la veille au plustard: 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité a 10 personnes

olo de ‘Chamrousse [18h]

Ambiance festive lors de ce jeu de hasard version
montagnarde avec de nombreux lots et produits
régionaux a gagner!

(®) salle polyvalente/Chamrousse 1650 @ Durée : 2h30

@ 3€/carton - 10€/4 cartons  (©) Tout public

MERCREDI 16 AOUT
Jooling découverte
Chamreusse [9h45)
Enfilez vos chaussures et partez courir
sur les sentiers du magnifique Plateau de l'Arselle.
Boucle débutant de 3 km et intermédiaire de 4 km.

(') Salle hors sac/Chamrousse 1600
@ Gratuit (© Apartirde18ans €} Durée: 1h45
®, ' d
es habilanly cachés

zones hwmides [14h]
Partez a la recherche des grenouilles, tritons,
libellules et plantes carnivores pour mieux connaitre
la biodiversité de la station et la protéger. Science
participative en famille, encadrée par Jonathan
Perret, accompagnateur en moyenne montagne.
(®) Maison de IEnvironnement/Chamrousse 1650
@ 8€/pers. | 4€/pers. (famille a partir de 3 et 1 seul reglement)
©Apartirde7ans ) 2h30/3h (250 m de dénivelé)

& Inscription obligatoire & la Maison de 'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité a 12 personnes

‘@iné feunes [15h
Séance spéciale pour les enfants et adolescents.
(') Cinéma Le Schuss/Chamrousse 1750
@ Tarifunique:4€ (©)Apartirde6ans
@) Les enfants de - 12 ans doivent étre accompagnés
par un adulte ou un enfant de + 12 ans

LA BERANGERE ool

de pé [16h]

Concours de pétanque en doublette. Un menu
pour 2 au restaurant et de nombreux lots a gagner.
(®) Résidence La Bérangére /Chamrousse 1750 @@ Gratuit

1650 pectacle
dwn’i»mw [16h30]

Découvrez toutes les semaines un spectacle

pour les familles. Aujourd’hui : De l’exploit

et du risque, Le Cirque a l'envers, acrobaties diabolo.
(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit @A partirde 2 ans 0 Durée : 45 min.

1650 Bel avee BENjYD] [17h30]
Bal mousse pour les enfants et ados. Musique

du moment et ambiance garantie pour les familles!
(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h

1650 Film menlagne

en plein aiv (21h)]

Chaque semaine, découvrez un film montagne
en plein air. N'oubliez pas votre chaise

et couverture. Ce soir : Swissway to heaven,

de Guillaume Broust, 2021, 55 min.

(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public
&) Replisalle polyvalente en cas de mauvais temps

JEUDI 17 AOUT
Défi ‘Chamnousse Fida (3h4s]

Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
(®) Parc Chamrousse Kids /Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De6a12ans @) Durée:2h

1650 Pélanque el feur (14h]

Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec chacun 3 boules de pétanque.
Jeux en bois et kermesse sur place.

(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public @) Durée:3h
@ Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

flv]éle]?)

Q Lieu € Tarifs =4 Anoter @ Public concerné



Balade contée
& arbre a voewr [15h]

Balade contée avec la Maison du Patrimoine

et de ’Environnement. Avant de rentrer
n’oubliez pas de faire un voeu !

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ Gratuit ©) Apartirde5ans @ Durée: 1h30

& Inscription obligatoire & la Maison de 'Environnement

la veille au plustard: 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité a 15 personnes

1650 M]arché des arlisans
& mraducleurs [15h-19h)

Découvrez nos artisans et producteurs locaux.
Engagés dans une démarche environnementale
et locale vous rencontrerez ceux qui fabriquent
et qui créentici a Chamrousse et alentours.

(’) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Acceslibre (©) Tout public

ANIMATION ENVIRONNEMENT
/ [18h]

Autour d’une ruche pédagogique transparente,

2 apiculteurs passionnés, présentent une colonie en
activité avec reine, ouvriéres, bourdons et jeunes
abeilles en train de naitre. Un parcours pédagogique
et ludique avec découverte des produits de la ruche
et du travail de l'apiculteur. Ouverture d’une vraie
ruche si météo favorable.

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde6ans @y Durée: 1h

Q Inscription obligatoire a la Maison de 'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 15 personnes

) zie’ [18h30]
Découvrez I'animation musique de la semaine
avec un concert en extérieur ! Aujourd’hui :
Road Trip, reprises rock et folk.
(®) Terrasses Les Gaboureaux & L'Ecureuil / Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public ) Durée : 1h30

VENDREDI 18 AOUT
Babyfoeol humein 110h]

Découvrez le baby foot humain... Fou rire garanti!

(') Espace multisports /Chamrousse 1750
@ Gratuit © Apartirde7ans € Durée:2h

1650 Pes uélos hi

Venez tester des vélos tous plus dréles
et plus fous les uns que les autres.

(') Place de Belledonne/Chamrousse 1650
@ Gratuit © Apartirde4ans € Durée:3h

[14h]

19-20 AOUT
Course de ‘Cole

Cette année se déroulera la 47¢ Course de Cote
de Chamrousse. Elle fait partie des grandes
étapes du Championnat de France de la
montagne en sport automobile et des véhicules
historiques de compétition.

(®) Route de Prémol/Chamrousse 1600

@ Gratuit pour les moins de 12 ans

(©) Tout public specateur

& Paddock en accés libre devant la galerie
commerciale de Chamrousse 1750

&> Toutes les infos : www.chamrousse.com

DIMANCHE 20 AOUT

‘Cha’Ramasse
a ‘Chamiroeuise [9h30-14h30]

Eco-événement festif pour sensibiliser contre
’abandon des déchets, ordures et autres
matériaux dans la nature en participant a une
opération de ramassage. Sacs de ramassage
et gants fournis. Pot d’accueil des participants.
(®) Maison de Environnement/Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public
& Inscription obligatoire aupreés de la Maison
de l’Environnement ou de ['Office de Tourisme
au la veille au plus tard. Prévoir pique-nique, eau,
bonnes chaussures des vétements adaptés a la météo

Dimaneche yoge [10h-15h30]

Découvrez une journée du dimanche spécial yoga :

un moment ressourgant et apaisant organisé

par Sabrina de Hill yoga girl Chamrousse.

(') Lac de la Lauze /Chamrousse 1750

@ Packjournée (3 activités + pique-nique & prévoir) 4 80€
Autres formules sur demande  (©) Tout public

LUNDI 21 AOUT
Randonnée géologie 113h30]

Sortie géologie a Chamrousse, rendez-vous a la
Maison du Patrimoine et de I’Environnement.

(') Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ 8€/pers. | 4€/pers. (famille a partir de 3 et 1 seul réglement)
(©) Apartirde9ans ) Durée:3h30

@ Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité a 16 personnes


https://www.chamrousse.com/47eme-edition-de-la-course-de-cote-association-chamroussienne-des-rendez-vous-mecaniques.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/charamasse-a-chamrousse-maison-du-patrimoine-et-de-l-environnement.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

1650 Mjonlagne aur bonbons
J HARIBQ) [14h]

Partez a la recherche des bonbons géants Haribo

au coeur de la montagne et résolvez des énigmes...

2 parcours différents selon les ages.

@ A coté de 'Office de Tourisme /Chamrousse 1650

@ Gratuit ©De2a12ans ) Durée: 1h30

0 Inscription obligatoire au plus tard la veille avant 18h
pour les - de 5 ans uniquement.
Amenez un crayon et soyez a I'heure pour le départ!

ANIMATION ENVIRONNEMENT

el d’ailleurs [16h30

Partagez une heure contée avec Audrey :
histoires de notre pays ou de contrées lointaines,
pour petits et grands.

(0) Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde3ans € Durée: 1h

&) Inscription obligatoire & la Maison de 'Environnement
la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 20 personnes

1650 Pol d’accueil [17h]

Présentation des animations et activités
de la semaine. Lots a gagner.
(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 1h
&) Repli salle polyvalente en cas de mauvais temps

1650 Quiz musical [18h]
Une séance de quiz musical délirante
avec des lots a gagner.

(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 1h

MARDI 22 AOUT

1650 MMarché

commununal (8h-13h]

Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750).

(®) Avenue Henry Duhamel /Chamrousse 1650

@ Accéslibre (©) Tout public

uerlical [10h]

Challenge escalade amateur a relever sur le block :
jeter d’escalade, grimpe rapide et chutes.

@ Front de neige/Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) A partirde5ans

@ Pour sportifs débutants  §p Durée : 2h

Chamreusslanta [14h]

Epreuves inspirées du célébre jeu TV.
(‘) Place de Belledonne /Chamrousse 1650
@ Gratuit ©De7a18ans ) Durée:2h30

Jeirée ados [18h]

Musique, jeux vidéos, babyfoot, jeux de société,
ping-pong... Les jeunes se retrouvent pour une
soirée conviviale!

(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650

@ Gratuit ©De12a17ans @ Durée:2h

0 Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

MERCREDI 23 AOUT
3 ° ! V' I‘ L
Chamrouse [9h45)
Enfilez vos chaussures et partez courir
sur les sentiers du magnifique Plateau de l’Arselle.
Boucle débutant de 3 km et intermédiaire de 4 km.
(') Salle hors sac/Chamrousse 1600
@ Gratuit © Apartirde 18ans ) Durée: 1h45

es habilanly cachés
zornes luunides [(14h)]

Partez a la recherche des grenouilles, tritons,
libellules et plantes carnivores pour mieux connaitre
la biodiversité de la station et la protéger. Science
participative en famille, encadrée par Jonathan
Perret, accompagnateur en moyenne montagne.
(0) Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650
G 8€/pers. | 4€/pers. (famille & partir de 3 et 1 seul réglement)
(©) Apartirde7ans €9 2h30/3h (250 m de dénivelé)
@ Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
a.talbot@chamrousse.com | Limité a 12 personnes

‘@iné jeunen [15h]

Séance spéciale pour les enfants et adolescents.
(') Cinéma Le Schuss/Chamrousse 1750

@ Tarifunique: 4€ (©)A partirde 6ans

@ Les enfants de - 12 ans doivent étre accompagnés
par un adulte ou un enfantde + 12 ans

LA BERANGERE Jaurnel
de pé [16h]

Concours de pétanque en doublette. Un menu
pour 2 au restaurant et de nombreux lots a gagner.
(®) Résidence La Bérangére /Chamrousse 1750 @ Gratuit

flv]éle]?)

Q Lieu € Tarifs =4 Anoter @ Public concerné



1750 fpectacle
du mencredi [16h30]

Découvrez toutes les semaines un spectacle
pour les familles. Aujourd’hui : Peaky Bikers,
Father et son BMX ACT, acrobaties a vélo.

(5) A c6té de la galerie commerciale / Chamrousse 1750
@ Gratuit (©) Apartirde2ans @ Durée : 45 min.

1750 Bal avee BENJYD] [17h30]
Bal mousse pour les enfants et ados. Musique

du moment et ambiance garantie pour les familles!
(') A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public € Durée : 1h

1750 Film menlagne

en plein aiv (21h)

Chaque semaine, découvrez un film montagne

en plein air. N'oubliez pas votre chaise et couverture.
Ce soir : Traces, de Thomas Delfino, 2021, 31 min.

et Julia, de Jocelyn Chavy, 2021, 30 min.

(®) Acoté de la galerie commerciale / Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public
0 Repli galerie dans la commerciale en cas de mauvais temps

JEUDI 24 AOUT
Défi Chamrousse Fida (9h43)

Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
(0) Parc Chamrousse Kids/Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De6a12ans ) Durée:2h

1750 Pélangue el feun [14h]

Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec chacun 3 boules de pétanque.
Jeux en bois et kermesse sur place.

(') Acété de la galerie commerciale /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public €3 Durée: 3h

€ Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

Balade contée
& arbre a voeur [15h)]

Balade contée avec la Maison du Patrimoine

et de ’Environnement. Avant de rentrer
n’oubliez pas de faire un voeu !

(') Maison de I'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Apartirde5ans @ Durée: 1h30

& Inscription obligatoire & la Maison de 'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité a 15 personnes

1750 Mjarché des arlisans
& proaducleunrs [15h-19h]

Découvrez nos artisans et producteurs locaux.
Engagés dans une démarche environnementale
et locale vous rencontrerez ceux qui fabriquent
et qui créent ici a Chamrousse et alentours.
@A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Accéslibre (©) Tout public

ANIMATION ENVIRONNEMENT
] [18h

Autour d’une ruche pédagogique transparente,

2 apiculteurs passionnés, présentent une colonie en
activité avec reine, ouvriéres, bourdons et jeunes
abeilles en train de naitre. Un parcours pédagogique
et ludique avec découverte des produits de la ruche
et du travail de l'apiculteur. Ouverture d’une vraie
ruche si météo favorable.

(') Maison de 'Environnement /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde6ans € Durée:1h

& Inscription obligatoire & la Maison de I'Environnement

la veille au plus tard : 04 76 89 96 05 ou
atalbot@chamrousse.com | Limité & 15 personnes

) zie’ [18h30]
Découvrez I'animation musique de la semaine
avec un concert en extérieur!
Aujourd’hui : Rock and Chair, reprises rock.
(0) Zone piétonne /Chamrousse 1750
@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 1h30

VENDREDI 25 AOUT
Babyfool humair [10h]

Découvrez le baby foot humain... Fou rire garanti!
(') Espace multisports /Chamrousse 1750
@ Gratuit © Apartirde7ans € Durée:2h

1650 Jely dayn (14h]

Votre challenge : un parcours semé d’obstacles
a parcourir dans un temps record sur un terrain
glissant! Une animation pleine de surprises!
(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit © Apartirde4ans € Durée:3h

Concert a UApéresel [19h-22h]

Apéro concert a ’Apéroset avec El Baboon (rock).
@ ’Aperoset/Chamrousse 1650
@ Accéslibre (©) Tout public

flv]éle]?)

Q Lieu € Tarifs =4 Anoter @ Public concerné



L 'Echappée Belle

Un ultra-trail exclusivement en montagne! La 11¢

édition de ’Echappée Belle passe par plusieurs
points d’intéréts a Chamrousse.
(®) Chamrousse 1600/2250 (O) Tout public spectateur

@ Gratuit pour les spectateurs
Montée par la télécabine de la Croix payante

26-27 AOUT

de ‘Chamreusse [9h-18h]
Montée de voitures anciennes de compétition

de plus de 30 ans. Cette manifestation n’est pas
une épreuve de vitesse mais une démonstration,

avec comme seul objectif la notion de plaisir sans

prise de risques inutiles. Le but étant de rouler a
son rythme en toute sécurité sur route fermée.
(®) A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit (©) Tout public specateur

& Toutes les infos : www.chamrousse.com

26-27 AOUT
TFesli’bloc

Compétition d’escalade jeunes en open de

bloc (U10, U12 et U14). Club Drac Vercors en
partenariat avec le Comité départemental
Fédération frangaise de la montagne et de
l'escalade 38 (FFME38).

(') Front de neige/Chamrousse 1650

@ 12€ pour les licenciés /18€ pour les non licenciés

@ Ouvert a tous (licenciés ou non) | Tout public specateur
@ Toutes les infos : www.chamrousse.com

DIMANCHE 27 AOUT
Dimanche [10h-15h30]

Découvrez une journée du dimanche spécial yoga :

un moment ressourgant et apaisant organisé

par Sabrina de Hill yoga girl Chamrousse.

(®) Lac de la Lauze /Chamrousse 1750

@ Pack journée (3 activités + pique-nique & prévoir) 4 80€
Autres formules sur demande (@) Tout public

flvle]ei] P

Q Lieu € Tarifs 4+ Anoter @ Public concerné

LUNDI 28 AOUT

1750 MMerndagne aur bonbons

J HARIBQ [14h]

SE-AEN,

Partez a la recherche des bonbons géants Haribo
au coeur de la montagne et résolvez des énigmes...
2 parcours différents selon les ages.

(')A coté de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit ©De2a12ans ) Durée:1h30

9 Inscription obligatoire au plus tard la veille avant 18h

pour les - de 5 ans uniquement.
Amenez un crayon et soyez a I'heure pour le départ!

1750 Pol d’aceueil [17h]
Présentation des animations et activités
de la semaine. Lots a gagner.

(®) A coté de la galerie commerciale / Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h

&) Repli galerie dans la commerciale en cas de mauvais temps

1750 Quéz muaical [18h]
Une séance de quiz musical délirante
avec des lots a gagner.

(')A c6té de la galerie commerciale /Chamrousse 1750
@ Gratuit (©) Tout public @) Durée: 1h

MARDI 29 AOUT

1750 M]arché

coenmununal (8h-13h]

Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750).

(®) Avenue du Pére Tasse/Chamrousse 1750

@ Accéslibre (©) Tout public

Chamreusslanta [14h]

Epreuves inspirées du célébre jeu TV.
(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650
@ Gratuit ©De7a18ans @ Durée:2h30

Joirée ados [18h]

Musique, jeux vidéos, babyfoot, jeux de société,
ping-pong... Les jeunes se retrouvent pour une
soirée conviviale!

@ Salle polyvalente /Chamrousse 1650

@ Gratuit ©De12a17ans @ Durée:2h

@ Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard


https://www.chamrousse.com/echappee-belle-passage-a-chamrousse-echappe-belle.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/montee-historique-de-chamrousse-association-chamroussienne-des-rendez-vous-mecaniques.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/competition-d-escalade-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

MERCREDI 30 AOUT
Fooling découverte
Chamroeusse [9h45)

Enfilez vos chaussures et partez courir
sur les sentiers du magnifique Plateau de [’Arselle.

Boucle débutant de 3 km et intermédiaire de 4 km.

@SaHehorssac/Chamrousse1600
@ Gratuit (©) Apartirde18ans € Durée: 1h45

‘@iné jeunes (15h]

Séance spéciale pour les enfants et adolescents.
(') Cinéma Le Schuss/Chamrousse 1750
@ Tarifunique:4€ (@) Apartirde6ans

€ Les enfants de - 12 ans doivent tre accompagnés
par un adulte ou un enfant de + 12 ans

LA BERANGERE Journol

de pélanque [16h)

Concours de pétanque en doublette. Un menu
pour 2 au restaurant et de nombreux lots a gagner.
(®) Résidence La Bérangére / Chamrousse 1750 (@ Gratuit

1650 pectacle
du menreredi [16h30]

Découvrez toutes les semaines un spectacle
pour les familles. Aujourd’hui : Ragoguille mitron
du roi, Thierry Nadalini, théatre/magie/jongle.
@ Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Apartirde2ans @ Durée : 45 min.

1650 Bal avee BENJYD] [17h30]

Bal mousse pour les enfants et ados. Musique

du moment et ambiance garantie pour les familles!

(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public € Durée : 1h

1650 Félm
en plein aiv (21h)

Chaque semaine, découvrez un film montagne
en plein air. N'oubliez pas votre chaise

et couverture. Ce soir : On a marché sous la Terre,
de Alex Lopez, 2023, 52 min.

(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public
0 Repli salle polyvalente en cas de mauvais temps

JEUDI 31 A0UT
Défi ‘Chamrousse Fidy (oh4s]

Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
(‘) Parc Chamrousse Kids/Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De6a12ans @ Durée:2h

1650 Pélangue el feurn [14h]

Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec chacun 3 boules de pétanque.
Jeux en bois et kermesse sur place.

(') Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit ©) Toutpublic € Durée:3h
0 Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard

2-3 SEPTEMBRE

‘Comice agricole

el forestier des Baleons
de Belledonne

Bal et barbecue champétres, bétail et petits
animaux de ferme, marché artisanal, repas
campagnard, animations, démonstrations
de blicherons, berger et ses moutons...

(®) Front de neige /Chamrousse 1650

@ Accéslibre (©) Tout public

&) Toutes les infos : www.chamrousse.com

flv]éle]?)

Q Lieu € Tarifs =4 Anoter @ Public concerné


https://www.chamrousse.com/comice-agricole-et-forestier-du-balcon-de-belledonne-a-chamrousse-mairie-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

AU PIED DE CHAMROUSSE

A URIAGE EN AOUT

3 AOUT
10 AOUT
17 AOUT

24 AOUT
31 A0OUT Soul Sun (reggae et sou

CINE PLEIN AIR

En corps (c. kLAPISH)
VENDREDI 11 AOUT A 21H30

Gratuit - Parc d’Uriage

Marché des créateurs
DIMANCHE 20 AOUT

Pinet d’Uriage

Foire agricole de Pinet
DIMANCHE 27 AOUT

Gratuit - Parc d’Uriage

FESTIVAL

Uriage en Voix

SAMEDI 2 & DIMANCHE 3 SEPTEMBRE

Gratuit - Parc d’Uriage

0 0476 89 10 27 - info@uriage-les-bains.com
www.uriage-les-bains.com



https://www.uriage-les-bains.com/wp-content/uploads/2023/05/OT_ProgAnimationsEte2023-Web.pdf

