OFFICES DE TOURISME
1650 Place de Belledonne
1750 Avenue du Pére Tasse

Tél.: +33(0)4 76 89 92 65 /

CHAMROUSSE

ALPES-FRANCE 1700

PROGRAMME
ANIMATIONS
ETE 2026

Evénements, animations pour petits et grands
avec [’Office de Tourisme et les acteurs de la station...
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DU SAMEDI 4 AU SAMEDI 18 JUILLET 2026

_

JUSQU’AU 9 JUILLET

EXPOSITION Les plantes ont du génie
Cette exposition multimédia dévoile, a travers

des exemples idéalement photographiés, les stratégies
de survie mises au point dans le monde végétal.

g Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650

Gratuit @Tout public Ouvert les mardis [14h-17h30],
les lundis et mercredis [10h-12h30 & 13h30-16h],
les jeudis et dimanches [10h-12h30 & 13h30-17h]

3-5JUILLET

Expédition bioacoustique
Week-end d’éco-volontariat scientifique au départ
de Chamrousse. Aux lacs Robert (2225 m), posez
des enregistreurs, analysez les sons et apprenez
a identifier chauves-souris et oiseaux
par leurs ultrasons. En partenariat avec Biophonia.
Lacs Robert/Chamrousse 2250
A partir de 585€ @ Tout public

SAMEDI 4 JUILLET

Grimpée Cycliste [9h-12h]
Rencontre pour les amateurs et fans de cyclisme
qui se retrouvent en faveur de la lutte contre le cancer.
17 km, 1300 m de dénivelé. Départ groupé.
Galerie commerciale/Chamrousse 1750 @ Dés 15ans
Tarifs : 10€ (licenciés) a 12€ | +2€ si inscription sur place
Inscription : 04 76 25 65 46 | www.gmc38.fr

DIMANCHE 5 JUILLET

Y Féte de la Transhumance
[10h30-18h]
Accompagnez le berger et ses moutons lors d’une
balade festive d’environ 1h a flanc de montagne
en direction du lac de la Lauze. Départ a 10h30
avec Jean-Michel I'accordéoniste. PROGRAMME
DES ANIMATIONS [11h-17h] Jeux géants en acces
libre [11h-12h & 13h30-15h30] Atelier bulles
par Krys Sobry [11h30-16h30] Mini ferme [13h30,
14h15, 15h, 15h45 & 16h30] Atelier Maquette
du systéme solaire (Inscription obligatoire aux Offices
de Tourisme/A partir de 8 ans) [13h30, 14h15, 15h,
15h45 & 16h30] Planétarium (Inscription obligatoire
aux Offices de Tourisme/A partir de 6 ans)
[13h30-16h30] Stand maquillage [13h30-17h]
Manége La cage a écureuil [13h30-17h] Atelier
fabrication de cabane et mangeoire en bois [14h]
Projection-débat des films Coexister & Jeunes bergers
(Cinéma Le Schuss/Tarif unique 4€) [14h-16h] Atelier
danse en musique par Rigodons & Traditions
[16h30] Spectacle Les frangines du guidon
par la Cie La Baraque a plume.

Télésiege de I'Ecrin/Chamrousse 1750 (départ balade)

Avenue du Pere Tasse/Chamrousse 1750 (animations)

Gratuit @Tout public



LUNDI 6 JUILLET
Montagne aux bonbons
HARIBO [10h15]

Partez a la recherche des bonbons Haribo® au coeur
de la montagne, il faudra résoudre des énigmes pour

atteindre le but ultime de gagner de délicieux lots.
%Té\és‘ége de Bachat Bouloud/Chamrousse 1700

Gratuit @2—12 ans 0 Durée: 1h

Pensez a amener un crayon et soyez bien & I'heure pour le départ!

Challenge escalade [14h]
Animation d’escalade sur bloc ouvert a tous.
Petite compétition avec une montée verticale
qualificative puis une traversée latérale.

g Salle hors-sac La Pause/Chamrousse 1750

Gratuit @ Des5ans 0 Durée: 1h

1650 Pot d’accueil
& quiz musical [16h30]
Pot d’accueil de I'Office de Tourisme et présentation
de la semaine. Tirage au sort et lots a gagner!
Place de Belledonne/Chamrousse 1650
gGratu\t @Tout public QDurée: 1h30

MARDI 7 JUILLET

1750 Marché communal [8h-13h30]
Marché de produits régionaux tous les mardis
matin en saison touristique.

Avenue du Pére Tasse/Chamrousse 1750
§Accéslbre @Toutpubhc

Attention : stationnement interdit la veille
3 partir de 22h jusqu’au jour du marché a 14h

Défi Chamrousse Kids [9h30]
Course d’obstacles au Chamrousse Kids,
le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
8 Galerie commerciale/Chamrousse 1750

Gratuit @ Dés 6 ans e Durée:2h

Chamrousslanta [14h30]
Epreuves inspirées du célébre jeu TV. Aprés avoir
choisi le nom et la couleur de votre équipe,
participez aux épreuves de Chamrousslanta
pour gagner le maximum de points et ainsi atteindre
la grande finale de I’épreuve des poteaux.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650

Gratuit @ Des7ans 9 Durée:2h

SOIREE ADOS Chama’loup grillé [20h]

Chamallow party et loup garou en pleine nature!
RDV Salle polyvalente/Chamrousse 1650

§ Gratuit @ 11-17 ans 9 Durée: 1h30

Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard
Repli a la salle polyvalente en cas de mauvais temps

JEUDI 9 JUILLET

Olympic Games [10h15]

Plongez dans 'aventure des Olympiades en famille!
Télésiege de Bachat Bouloud /Chamrousse 1700

8 Gratuit @ Des6ans o Durée: 1h30

Lego challenge [14h15]
Créez, inventez, construisez une histoire
et tentez de remporter le titre de Lego challenger
de Chamrousse. Plusieurs catégories d’ages.
Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Gratuit @ Dés5ans e Durée: 2h

Découverte de Uapiculture [15h]
Erik Burdet, apiculteur passionné, vous propose
une découverte de l'apiculture avec la présentation
de la pollinisation puis la découverte du matériel
et des ruches en extérieur.
Maison du Patrimoine et de I'Environnement/Chamrousse 1650
Gratuit @ Dés 6 ans o Limité & 20 personnes | Durée : 1h30
Pantalon et chaussures fermées obligatoires

Sur inscription aupres de la Maison du Patrimoine
et de I'Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05

10-18 JUILLET

Y Semaine Les enCHANTés
350 choristes dirigés par 6 chefs de choeur exceptionnels,
en villégiature sous un chapiteau
pour une semaine de répétitions en plein cceur
de la montagne. Répétitions et soirées ouvertes
au public!
Place du Vernon/Chamrousse 1650
Accés libre | Donation libre au chapeau @Tout public

VENDREDI 10 JUILLET

Babyfoot humain [10h15]
Le babyfoot traditionnel c’est simple
et tout le monde peut y jouer... Le babyfoot
humain c’est pareil, mais a taille humaine!
Espace multisports/Chamrousse 1750
Gratuit @ Dés7ans 9 Durée: 1h30

1750 Tournoi de pétanque et jeux [14h]
Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec 3 boules de pétanque chacun.
Galerie commerciale/Chamrousse 1750
g Gratuit @Tout public o Durée:3h



SAMEDI 11 JUILLET

I'’peux pas...

Jai sortie nature! [14h]

Késako, une zone humide? Explorez ces écosystémes

uniques que sont les zones humides et découvrez

les secrets de la faune et de la flore qui s’épanouissent

au cceur de ces milieux exceptionnels. Découverte de la

réserve naturelle du Luitel, au pied de Chamrousse.
RDV Parking de la Maison du Luitel/Séchilienne

Gratuit @Tout public e Durée: 2h
Surinscription : cen-isere.org/sorties-nature/animations-nature/

13 JUILLET-6 AOUT

EXPOSITION Faune Natura 2000
Belledonne sud

La montagne, ce n'est pas qu’un décor : ¢a bouge,

¢a grince, ¢a vit. Ces photos racontent le site Natura
2000 de Belledonne sud par des morceaux de vivant a
observer de plus pres.

8 Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650

Gratuit ©Tout public cOuvert les mardis [14h-17h30],
les lundis et mercredis [10h-12h30 & 13h30-16h],
les jeudis et dimanches [10h-12h30 & 13h30-17h]

LUNDI 13 JUILLET
Montagne aux bonbons
HARIBO [10h15]

Partez a la recherche des bonbons Haribo® au cceur

de la montagne, il faudra résoudre des énigmes pour

atteindre le but ultime de gagner de délicieux lots.
Télésiege de Bachat Bouloud /Chamrousse 1700

Gratuit @2—12 ans o Durée: 1h

Pensez a amener un crayon et soyez bien a I'heure pour le départ!

Challenge escalade [14h]
Animation d’escalade sur bloc ouvert a tous.
Petite compétition avec une montée verticale
qualificative puis une traversée latérale.

Salle hors-sac La Pause/Chamrousse 1750

Gratuit @ Dés5ans 9 Durée: 1h

1700 Pot d’accueil

& quiz musical [16h30]

Pot d’accueil de 'Office de Tourisme et présentation
de la semaine. Tirage au sort et lots a gagner!

Télésiege de Bachat Bouloud /Chamrousse 1700
Gratuit @Tout public aDurée: 1h30

MARDI 14 JUILLET

1650 Marché communal [8h-13h30]
Marché de produits régionaux tous les mardis
matin en saison touristique.

Place Henry Duhamel/Chamrousse 1650

Acces libre @Tout public

Attention : stationnement interdit la veille
a partir de 22h jusqu’au jour du marché a 14h

Défi Chamrousse Kids [9h30]
Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
8 Galerie commerciale/Chamrousse 1750

Gratuit @ Dés6ans o Durée: 2h

Chamrousslanta [14h30]
Epreuves inspirées du célébre jeu TV. Aprés avoir
choisi le nom et la couleur de votre équipe,
participez aux épreuves de Chamrousslanta
pour gagner le maximum de points et ainsi atteindre
la grande finale de ’épreuve des poteaux.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650

Gratuit @ Dés7ans 0 Durée: 2h

Y Féte nationale [20h-0h]
Célébration de la féte nationale francaise avec un feu
d’artifice et un bal. [20h30-21h30] Bal pour enfants
[21h30] Bal avec BENjYDj® [22h] Feu d’artifice.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650

Gratuit @Toutpublic

Sous réserve des conditions météorologiques
Attention! Route coupée au niveau de la place de Belledonne

MERCREDI 15 JUILLET

ATELIER ARTISTIQUE Paysages
de montagne [14h-16h]

Exploration artistique autour de la montagne
et de ses paysages : réalisation d’un panoramique
du sommet de la station. Rendez-vous a la Croix
de Chamrousse (selon la météo). Avec Karine Corbier,
artiste plasticienne d’art sur mesure.
Croix de Chamrousse/Chamrousse 2250 @ Dés 7 ans
8€|4€/personne pour une famille a partir de 3 (un seul paiement)
Attention : acces télécabine payant
Surinscription aupres de la Maison du Patrimoine
et de 'Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05

JEUDI 16 JUILLET

Olympic Games [10h15]
Plongez dans l'aventure des Olympiades en famille!

Télésiege de Bachat Bouloud/Chamrousse 1700
Gratuit @ Des6ans 0 Durée: 1h30

ATELIER Photo nature [10h30-16h]
Chasse les merveilles de la nature avec ton objectif,
avec Jonathan Perret. Comment composer une photo,
se positionner par rapport a un sujet? Quels réglages
de vitesse et d’ouverture pour quels effets? Aprés la
théorie vous réaliserez votre propre reportage et pourrez
imprimer 3 photos qui feront partie d’une exposition
a la Maison du Patrimoine et de 'Environnement.
Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650 @ Dés 10 ans
8€|4€/personne pour une famille a partir de 3 (un seul paiement)

Surinscription aupres de la Maison du Patrimoine
et de ['Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05



Lego challenge [14h15]
Créez, inventez, construisez une histoire
et tentez de remporter le titre de Lego challenger
de Chamrousse. Plusieurs catégories d’ages.
Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Gratuit @ Dés5ans e Durée:2h

Découverte de Uapiculture [15h]
Erik Burdet, apiculteur passionné, vous propose
une découverte de l'apiculture avec la présentation
de la pollinisation puis la découverte du matériel
et des ruches en extérieur.
Maison du Patrimoine et de 'Environnement/Chamrousse 1650
Gratuit @ Dés 6 ans e Limité a 20 personnes | Durée : 1h30
Pantalon et chaussures fermées obligatoires

Surinscription aupres de la Maison du Patrimoine
et de 'Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05

1650 Marché Artisans & producteurs
éco-responsables [16h-20h]

Un marché de producteurs locaux et artisans,

engagés dans une démarche environnementale

et locale. Concert karaoké a partir de 17h.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Acces libre @Tout public

1650 Concert de la Cim’ [17h]
Concert Karaoké en plein air avec Theiya Lane.
@ Place de Belledonne/Chamrousse 1650 eGratu'\t @Tout public

VENDREDI 17 JUILLET

Babyfoot humain [10h15]
Le babyfoot traditionnel c’est simple
et tout le monde peuty jouer... Le babyfoot
humain c’est pareil, mais a taille humaine!
Espace multisports/Chamrousse 1750
Gratuit @ Dés 7 ans e Durée: 1h30

1750 Tournoi de pétanque et jeux [14h]
Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec 3 boules de pétanque chacun.
Galerie commerciale/Chamrousse 1750
gGratuwt @Tout public GDurée:3h

SAMEDI 18 JUILLET

Utam
Venez voir passer les coureurs trail de 'Ut4M
Belledonne, Challenge et Master & Chamrousse.
8 Croix de Chamrousse/Chamrousse 1600 / 2250

Acceés télécabine payant @Toutpubh‘t

*LES ENCHANTES Concert
avec Coline Rio
Pour clore leur semaine en beauté Les Enchantés
vous proposent un dernier concert en compagnie
de la chanteuse Coline Rio.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
gAccés libre | Donation libre au chapeau @Tout public

ET AUSSI!

JEUX DE PISTES DE L’'OFFICE

Jeux de pistes a travers la station : Chasse au trésor
de Téo, Parcours du Petit montagnard.

@ Gratuit e Livrets aux Offices de Tourisme

CITY GAME ’AVENTURE PERCHEE

Avec votre smartphone résolvez les énigmes

et reconstituez ’histoire de Léo a travers la station.
Q Office de Tourisme/Chamrousse 1650

©) Des8ans @ 27€/famille

CHAMROUSSE EXPLOR GAMES’
Jeu de piste en plein air sur mobile.
Maison de ’Environnement/Chamrousse 1650
App gratuite | Forfait obligatoire pour acces télécabine




