OFFICES DE TOURISME
1650 Place de Belledonne
1750 Avenue du Pére Tasse
Tél.: +33(0)4 76 89 92 65

CHAMROUSSE

ALPES-FRANCE 1700

PROGRAMME
ANIMATIONS
ETE 2026

Evénements, animations pour petits et grands
avec [’Office de Tourisme et les acteurs de la station...
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DU SAMEDI 18 JUILLET AU SAMEDI 1* AOUT 2026

JUSQU’AU 6 AOUT LUNDI 20 JUILLET

ExPOSITION Faune Natura 2000 Montagne aux bonbons
Belledonne sud MI-IARIB 0 [10h15]

La montagne, ce n’est pas qu’un décor : ¢a bouge,

ca grince, ¢a vit. Ces photos racontent le site Natura
2000 de Belledonne sud par des morceaux de vivant a
observer de plus prés.

g Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650

Gratuit @Tout public C}Ouvert les mardis [14h-17h30],
les lundis et mercredis [10h-12h30 & 13h30-16h],
les jeudis et dimanches [10h-12h30 & 13h30-17h]

SAMEDI 18 JUILLET

Ut4M

Venez voir passer les coureurs trail de 'Ut4M

Belledonne, Challenge et Master a Chamrousse.
Croix de Chamrousse/Chamrousse 1600 /2250

8 Acces télécabine payant @Tout public

YLES ENCHANTES Concert
avec Coline Rio
Pour clore leur semaine en beauté Les Enchantés
vous proposent un dernier concert en compagnie
de la chanteuse Coline Rio.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
gAccés libre | Donation libre au chapeau @Tout public

Partez a la recherche des bonbons Haribo® au cceur
de la montagne, il faudra résoudre des énigmes pour
atteindre le but ultime de gagner de délicieux lots.
%Télésége de Bachat Bouloud/Chamrousse 1700

Gratuit @2—12 ans 9 Durée: 1h

Pensez a amener un crayon et soyez bien & I'heure pour le départ!

Challenge escalade [14h]
Animation d’escalade sur bloc ouvert a tous.
Petite compétition avec une montée verticale
qualificative puis une traversée latérale.

Salle hors-sac La Pause/Chamrousse 1750

Gratuit @ Dés5ans 0 Durée: 1h

1750 Pot d’accueil
& quiz musical [16h30]
Pot d’accueil de I'Office de Tourisme et présentation
de la semaine. Tirage au sort et lots a gagner!
Avenue du Pére Tasse/Chamrousse 1750
gGratuwt @Tout public oDurée: 1h30



MARDI 21 JUILLET

1750 Marché communal [8h-13h30]
Marché de produits régionaux tous les mardis
matin en saison touristique.

Avenue du Pére Tasse/Chamrousse 1750

Acces libre @Toutpubﬁc

Attention : stationnement interdit la veille
a partir de 22h jusqu’au jour du marché a 14h

Randonnée géologie [9h-12h]
Découvrirez le patrimoine géologique de Chamrousse
pendant une matinée de randonnée, accompagné
du Club de géologie de I'Oisans (CGO).
Maison de ['Environnement/Chamrousse 1650 @ Des9ans
8€|4€/personne pour une famille a partir de 3 (un seul paiement)

Surinscription aupres de la Maison du Patrimoine
etde 'Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05

Défi Chamrousse Kids [9h30]

Course d’obstacles au Chamrousse Kids,

le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
Galerie commerciale/Chamrousse 1750

8 Gratuit @ Dés 6 ans 9 Durée:2h

Chamrousslanta [14h30]
Epreuves inspirées du célébre jeu TV. Aprés avoir
choisi le nom et la couleur de votre équipe,
participez aux épreuves de Chamrousslanta
pour gagner le maximum de points et ainsi atteindre
la grande finale de 'épreuve des poteaux.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650

Gratuit @ Dés 7 ans 0 Durée:2h

SOIREE ADOS Chama’loup grillé [20h]
Chamallow party et loup garou en pleine nature!
RDV Salle polyvalente/Chamrousse 1650
Gratuit @) 11-17ans @ Durée:1h30

Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard
Repli a la salle polyvalente en cas de mauvais temps

MERCREDI 22 JUILLET

Ecoute la forét te parle [9h-10h30]
Expérience sensorielle a partager en famille,
avec Isabelle Bronner, diplémée en yoga
et accompagnatrice en montagne.
Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650 @ Dés6ans
8€|4€/personne pour une famille a partir de 3 (un seul paiement)

Surinscription aupres de la Maison du Patrimoine
et de 'Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05

J’peux pas...

J’ai sortie nature! [14h]

Késako, une zone humide? Explorez ces écosystémes
uniques que sont les zones humides et découvrez

les secrets de la faune et de la flore qui s’épanouissent
au coeur de ces milieux exceptionnels. Découverte

du marais des Seigliéres, au pied de Chamrousse.

§ RDV Parking du marais des Seigliéres/Saint-Martin-d’Uriage

Gratuit @ Tout public c Durée: 2h
Surinscription : cen-isere.org/sorties-nature/animations-nature/

JEUDI 23 JUILLET

ADHEC Animation Nature [9h30 & 14h30]
Découverte des arbres remarquables de Chamrousse :
apprenez a reconnaitre les différentes essences

et leurs caractéristiques. Avec Bertrand Pedroletti,
ancien ingénieur des Eaux et Foréts.

Virage de la Croisette/Chamrousse 1750 @ Gratuit
©

Tout public G 1* groupe & 9h30 | 2¢ groupe a 14h30

Olympic Games [10h15]
Plongez dans l'aventure des Olympiades en famille!

Télésiege de Bachat Bouloud /Chamrousse 1700
Gratuit @ Dés 6 ans 0 Durée : 1h30

Lego challenge [14h15]
Créez, inventez, construisez une histoire
et tentez de remporter le titre de Lego challenger
de Chamrousse. Plusieurs catégories d’ages.
Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Gratuit @ Dés5ans o Durée: 2h

ANIMATION Apiculture [15h]
Animation nature a la Maison du Patrimoine
et de ’Environnement sur le théme de lapiculture.
L'occasion d’apprendre a connaitre les abeilles
et de vous ouvrir sur ’environnement qui vous entoure.
Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650
Gratuit @DésGams ODurée:lh3O

Surinscription aupreés de la Maison du Patrimoine
et de ['Environnement la veille au plus tard : 04 76 89 96 05

1750 Marché Artisans & producteurs
éco-responsables [15h-18h]

Un marché de producteurs locaux et artisans, engagés
dans une démarche environnementale et locale.

Avenue du Pére Tasse/Chamrousse 1750
Acces libre @ Tout public

VENDREDI 24 JUILLET

Babyfoot humain [10h15]

Le babyfoot traditionnel c’est simple

et tout le monde peut y jouer... Le babyfoot
humain c’est pareil, mais a taille humaine!

Espace multisports/Chamrousse 1750
Gratuit @ Dés7ans 9 Durée: 1h30

1750 Tournoi de pétanque et jeux [14h]
Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec 3 boules de pétanque chacun.
Galerie commerciale/Chamrousse 1750
8 Gratuit @Tout public o Durée: 3h



SAMEDI 25 JUILLET

Foréts et oiseaux
de montagne [9h30-15h30]
Venez découvrir les secrets des oiseaux de nos
montagnes. N'oubliez pas vos jumelles si vous en avez!
Randonnée accompagnée. Prévoir son pique-nique.
Plateau de ['Arselle/Chamrousse 1600 @ Gratuit @ Dés 8 ans
Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard
Prévoir chaussures adaptées a la marche, protection solaire,

chapeau, anti-moustique, vétements couvrants selon les conditions
météo et 2L d’'eau par personne et votre pique-nique

Championnat de France
STIHL TIMBERSPORTS® [10h-18h]
Deuxiéme manche de qualification pour le
championnat de France de bucheronnage STIHL
TIMBERSPORTS'.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650

Gratuit @Tout public

J’peux pas...
J’ai sortie nature! [14h]
Késako, une zone humide ? Explorez ces écosystémes
uniques que sont les zones humides et découvrez
les secrets de la faune et de la flore qui s’épanouissent
au cceur de ces milieux exceptionnels. Découverte
de la tourbiére de U'Arselle a Chamrousse.
RDV Salle hors-sac du plateau de l'Arselle/Chamrousse 1600

Gratuit @Tout public e Durée: 2h
Surinscription : cen-isere.org/sorties-nature/animations-nature/

LUNDI 27 JUILLET
Montagne aux bonbons
HARIBO [10h15]

Partez a la recherche des bonbons Haribo® au coeur

de la montagne, il faudra résoudre des énigmes pour

atteindre le but ultime de gagner de délicieux lots.
Télésiege de Bachat Bouloud/Chamrousse 1700

Gratuit @2—12 ans o Durée: 1h

Pensez a amener un crayon et soyez bien a I'heure pour le départ!

Challenge escalade [14h]
Animation d’escalade sur bloc ouvert a tous.
Petite compétition avec une montée verticale
qualificative puis une traversée latérale.

8 Salle hors-sac La Pause/Chamrousse 1750

Gratuit @ Dés5ans 9 Durée: 1h

1650 Pot d’accueil
& quiz musical [16h30]
Pot d’accueil de I'Office de Tourisme et présentation
de la semaine. Tirage au sort et lots a gagner!
Place de Belledonne/Chamrousse 1650
8 Gratuit @ Tout public Q Durée: 1h30

MARDI 28 JUILLET

1650 Marché communal [8h-13h30]
Marché de produits régionaux tous les mardis
matin en saison touristique.

Place Henry Duhamel /Chamrousse 1650

Acces libre @Tout public

Attention : stationnement interdit la veille
a partir de 22h jusqu’au jour du marché a 14h

Défi Chamrousse Kids [9h30]
Course d’obstacles au Chamrousse Kids,
le parc de jeux gonflable dédié aux enfants.
8 Galerie commerciale/Chamrousse 1750

Gratuit @ Dés6ans 0 Durée: 2h

M REso Destination Nature [14h]
Découvrez le bus N93 Destinations Nature, l’allié
transport de votre journée ou séjour a Chamrousse,
au départ de Grenoble. Pendant les vacances d’été,
découvrez la randonnée grice aux services de mobilité
M réso et des lignes Destinations Nature!

Place de Belledonne /Chamrousse 1650

Gratuit @Tout public eDurée:Zh

Chamrousslanta [14h30]
Epreuves inspirées du célébre jeu TV. Aprés avoir
choisi le nom et la couleur de votre équipe,
participez aux épreuves de Chamrousslanta
pour gagner le maximum de points et ainsi atteindre
la grande finale de ’épreuve des poteaux.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650

Gratuit @ Dés7ans 9 Durée:2h

SOIREE ADOS Chama’loup grillé [20h]

Chamallow party et loup garou en pleine nature!
RDV Salle polyvalente/Chamrousse 1650

% Gratuit @ 11-17 ans 0 Durée: 1h30

Surinscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard
Repli a la salle polyvalente en cas de mauvais temps

MERCREDI 29 JUILLET

Artistes en herbe [9h-10h30]
Un atelier pour découvrir une approche artistique
de la forét... Ensemble, nous nous imprégnerons de
atmosphére de la forét et récolterons quelques trésors
naturels pour composer une ceuvre d’art éphémeére.
Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650
Prix : 35€/personne @ Dés4 ans
Surinscription : 04 76 89 96 05/06 82 95 23 25 (Isabelle)

Y 1650 Cha’mousse party [16h30]

Bain mousse congu pour les familles et les enfants.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Gratuit @Tout public eChaussures fermées obligatoires



Concert de jazz d’exception [19h30]
Une rencontre au sommet sur la scéne internationale
entre Kristin Marion, ambassadrice du jazz vocal formée
aux Etats-Unis, et le talentueux trompettiste-chanteur
américain Ronald Baker. Un moment suspendu, teinté
de swing, de passion et de complicité.

Eglise du Saint-Esprit/Chamrousse 1750

Gratuit @Tout public

1650 Projection film
montagne en plein air [21h]

Découvrez un film montagne/voyage en plein air.
N’oubliez pas vos chaises et couvertures.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Gratuit @Tout public QAmmu\é en cas de mauvais temps

JEUDI 30 JUILLET

Olympic Games [10h15]
Plongez dans l'aventure des Olympiades en famille!

Télésiege de Bachat Bouloud/Chamrousse 1700
Gratuit @ Dés 6 ans e Durée: 1h30

Lego challenge [14h15]

Créez, inventez, construisez une histoire

et tentez de remporter le titre de Lego challenger
de Chamrousse. Plusieurs catégories d’ages.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Gratuit @ Des5ans 0 Durée: 2h

1650 Marché Artisans & producteurs
éco-responsables [15h-19h]

Un marché de producteurs locaux et artisans, engagés
dans une démarche environnementale et locale. Concert
avec le groupe Hedfones a partir de 17h.

Place de Belledonne/Chamrousse 1650
Acces libre @Tout public

1650 Concert de la Cim’ [17h]
Concert avec le groupe Hedfones.
@ Place de Belledonne/Chamrousse 1650 eGratuwt @Tout public

Loto de Chamrousse [20h15]
Ambiance festive a Chamrousse lors de ce jeu
de hasard en version montagnarde avec de nombreux
lots et produits régionaux a gagner!
Salle polyvalente/Chamrousse 1650
3€/carton | 10€/4 cartons @Tout public

VENDREDI 31 JUILLET

Babyfoot humain [10h15]
Le babyfoot traditionnel c’est simple
et tout le monde peut y jouer... Le babyfoot
humain c’est pareil, mais a taille humaine!
Espace multisports/Chamrousse 1750
Gratuit @ Des7ans 0 Durée: 1h30

1750 Tournoi de pétanque et jeux [14h]
Concours de pétanque en doublette avec 2 équipes
de 2 joueurs avec 3 boules de pétanque chacun.
Galerie commerciale/Chamrousse 1750
gGratuwt @Tout public eDurée:3h

Y Festival Chamrousse en Piste
16¢ édition du festival de rue en montagne mélant
arts du cirque, théatre de rue, magie. ..
SAMEDI 1 AOUT [20h] Marinero, spectacle flottant
DIMANCHE 2 AOUT
Animations [11h30-17h30] Jeux en bois
[13h30-17h30] Initiation au arts du cirque Royal
Circus par Cirque Autour [13h30-17h30] Atelier bulles
Cirque a l'envers [13h30-17h30] Manége médiéval
écolo-rigolo La Belle Roue [13h30-17h30] Stand
maquillage Une P’tite Promesse
Spectacles [13h30 & 16h] Fanfare Djacque le notaire
(45 min.) [14h30] Dans l'ombre des oiseaux
par la Cie Kadavresky (duo de cirque poétique,
40 min.)
[15h45] Au sec’ours par La Dent dréle Cie (clown
naif, 45 min.) [17h15] Wonderland par la Cie El Goma
(burlesque, 45 min.) [18h] Peaky Bikers
par Father & Son BMX ACT (acrobatie vélo, 45 min.).
Galerie commerciale/Chamrousse 1750
Gratuit @Tout public
Prévoir de l'eau, casquette, creme solaire. ..

ET AUSSI!

JEUX DE PISTES DE L’OFFICE
Jeux de pistes a travers la station : Chasse au trésor
de Téo, Parcours du Petit montagnard.
e Gratuit c Livrets aux Offices de Tourisme

CITY GAME ’AVENTURE PERCHEE

Avec votre smartphone résolvez les énigmes

et reconstituez I'histoire de Léo a travers la station.
(®) Office de Tourisme/Chamrousse 1650

(©) Des8ans @ 27€/famille

CHAMROUSSE EXPLOR GAMES®
Jeu de piste en plein air sur mobile.
Maison de ’Environnement/Chamrousse 1650
App gratuite | Forfait obligatoire pour accés télécabine




