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A CHAMROUSSE, FAITES LE PLEIN
D’ACTIVITES TOUTE LA SAISON!

dnorts de neige
|GRATUIT

REGIE REMONTEES MECANIQUES @ 04 76590909

LES CHIENS DE TRAINEAU DE CHAMROUSSE
0685953982

F.MONTOTO @ 0622285747
1600/1650/1700/1750 @ 04 768992 65

CHAMROUSSE OXYGENE @ 0627243406

REGIE REMONTEES MECANIQUES @ 04 76590909
GTR MOUNTAIN @ 04 76899269

BELLEDONNE EN MARCHE @ 0642028162
OLIVIER BIZET @ 06169463 14

BUREAU DES GUIDES @ 0652441193

ESF CHAMROUSSE @ 04 76899425

BUREAU DES GUIDES @ 04765904 96/065244 1193

JONATHAN PERRET © 0651805902

(GRATUIT

REGIE REMONTEES MECANIQUES @ 04 76590909

ESF CHAMROUSSE @ 04 76899425
BUREAU DES GUIDES @ 0766010246

BUREAU DES GUIDES @ 0766010246
TUBE PARK @ 046996 7007

GABRIEL BESSY @ 0627173941

SPORT 2000 & 04 76899687

TAILS
RETROUVEZ TOUS LES DE
DANS NOTRE GUIDE Bienvenue!

Jdporls aériens

CHAMROUSSE PARAPENTE
 0476899366/0608 014306

BUREAU DES GUIDES @ 0766010246
GTR MOUNTAIN @ 0476899269

DIVE XTREME @ 061696 7173

Loirina et détente

SPA LES BAINS @ 0476620208
LES SACS D’YSABEAU @ 0784252505
SAVONNERIE DOUX VOYAGE @ 0651468909
REALISE & @ 06 89 59 22 51

CHAMROUSSE PHOTO € 0678324539
HILLYOGAGIRL @ 0664774376

ALEXANDRA FLAMAND @ 0637630798
a n. .L rd Lﬁ 1 &&

© 0476590227

Ouvert lundi, mercredi, vendredi & samedi

© 0476542373/ Tous les jours sauf les lundis
(et dimanches hors vacances scolaires)

@ 0476899605/ Tous les jours sauf les samedis
(et vendredis hors vacances scolaires)

© Office de Tourisme de Chamrousse - Document non contractuel. Sous réserve de modifications.



JEUX DE PISTE PERMANENTS
Pour décourrin

L’Office de Tourisme vous propose différents
Jeux de pistes tout au long de la saison

et a travers différents lieux de la station.
ENIGMA’SKI: jeu de piste a travers ’Alpine Park
sur le domaine skiable et le patrimoine

de la station (niveau 2¢ étoile requis).

RALLYE PHOTO: balade a la découverte

du patrimoine culturel et naturel

de Chamrousse 1650 dit le Recoin.

CHASSE AU TRESOR DE TEO: défis a relever

a travers le village de Recoin, pour les 2-7 ans.
PARCOURS DU PETIT MONTAGNARD:

tentez de répondre aux questions

sur Chamrousse et sur les animaux, sur le chemin
de liaison entre Chamrousse 1650 et 1750.

@ Gratuit @ Informations et livrets
a disposition aux Offices de Tourisme

JUSQU’AU 6 MARS

de vélemenis chaudy [9h-17h]
Collecte de vétements chauds organisée

au profit du Samu Social de Grenoble.

(®) Points de collecte sur divers endroits de la station

4 FEVRIER-5 MARS
Filmy au cinéma
e Sefuan [17h & 20h30]
Une programmation riche

avec des films adaptés a tous les ages.

(®) Cinéma/Chamrousse 1750 (@) Tout public
@ 4€/6,50€/8€ € Du mardi au dimanche

Piscine en famille [13h-14h]

Créneau spécial famille a la piscine du Spa
avec minimum 1 adulte + enfant de -15 ans.
(®) Spa Les Bains de Chamrousse /Chamrousse 1650
@ 9€pour 1 parent+ Lenfant (©) Tout public

3€/9€ par enfant/parent supplémentaire
€5 Enfants sous l'entiére responsabilité de leurs parents

flvle]ei] P

Q Lieu € Tarifs =+ Anoter @ Public concerné

4 FEVRIER-16 AVRIL

SAMEDI 4 FEVRIER
BENJYDJ gflei en musigue

[14h-17h]

BENjYDj met ’lambiance a la Croix

de Chamrousse! Rendez-vous a 'arrivée
de la télécabine les jeudis et samedis
des vacances scolaires.

(®) Arrivée de la télécabine / Chamrousse 2250
@ Gratuit - Forfait obligatoire  (©) Tout public

i couchen de saleil
gpartir de 15h30]
Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis
de la saison et jeudis des vacances scolaires.
DJ a la Croix de Chamrousse.
(®) Chamrousse Alpine Park  (©) Tout public
@ Adulte: 21,50€/Ftudiant & Sénior : 17€/Enfant: 13€

Inclus dans les forfaits journée et plus/Gratuit <5 ans
@ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

wge/sneace coucher
Aoleil [a partir de 16h30]

Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis

de la saison et jeudis des vacances scolaires

sur la piste dédiée du Luge Park.

(®) Luge Park/Chamrousse 1650 (©) A partir de 5 ans

@Adulte 211,30 220,50€/Enfant: 6,90 a 12,50 €

€ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement
Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge

Aftern skei Party (19h-1h]
Profitez d’une soirée de folie pour danser,
boire un verre, manger une pizza au restaurant
La Saliniere avec les DJ Lamarkise et Karl Dope.
(®) La Saliniére /Chamrousse 1600 (©) Tout public
@ Réservation conseillée : 04 76 89 95 94

Service de navettes gratuites de 18h a 1h


https://www.chamrousse.com/jeux-piste-escape-game.html
https://www.chamrousse.com/challenge-ski-chamrousse-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

5-19 FEVRIER

EXPOSITION efumsiune a Uhiver
[10h-12h30 & 14h-17h30]

Exposition illustrée sur l’adaptation

de la faune et des milieux naturels

aux conditions hivernales.

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650
€5 Du lun. au ven. et le dim. aprés-midi (14h-17h)
@ Gratuit (©) Tout public

DIMANCHE 5 FEVRIER
After aki Party [19h-1h]

Profitez d’une soirée de folie pour danser,
boire un verre, manger une pizza au restaurant
La Saliniere avec les DJ Lamarkise et Karl Dope.
(®) La Saliniére/Chamrousse 1600 (@) Tout public
€D Réservation conseillée : 04 76 89 95 94

Service de navettes gratuites de 18h a 1h

LUNDI 6 FEVRIER

1750 Pol d’aceueil

& Quiz munical [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme
de la semaine, tout en vous divertissant
avec un quiz musical (lots a gagner).

(®) Front de neige/Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public

1750 ‘Cownse de drairienne

s neige avec Jéo [16h]

Course de draisienne sur neige, une animation
fun et ludique pour s’amuser en famille.

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit ©De2a6ans EpDurée:1h

Découverte

de la glacielogie [16h-18h]

Faire fondre et la filtrer la neige pour observer
au microscope ce qu’elle contient : sable, micro-
plastiques, micro-organismes...

(0) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650

@ 4¢€/personne - 8€/famille (©) A partirde 7 ans

@ Inscription obligatoire la veille au plus tard :

a.talbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05
ou a l'accueil de la Maison de ’'Environnement

COURSE DE LUGE
HARIBO Fids Snow: [17h]

Participez a une course de luge délirante, défiez
vos adversaires et tentez d’étre le premier a
franchir la ligne d’arrivée pour remporter la
récompense ultime. Bonbons Haribo a gagner.
N’oubliez pas vos luges!

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit © Apartirde2ans @) Durée: 45 min.

ESF Démonstalion
de ki [17h30]

L’Ecole du Ski Francais (ESF) vous propose

une démonstration de ski alpin, snowboard,
télémark, speed-riding et ski nordique. Boisson
chaude offerte par 'Office de Tourisme.

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public @) Durée: 30 min.

Joirée Ados [20h-22h30]

La salle polyvalente se transforme en foyer pour
ados! Au programme de la soirée : tournoi Fifa!
(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650 @ Gratuit

©Del12a20ans € Inscription obligatoire aux Offices
de Tourisme : 04 76 89 92 65/info@chamrousse.com

MARDI 7 FEVRIER

1650 7/]arve/ré [8h-13h]

Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750).

(®) Avenue Henry Duhamel / Chamrousse 1650

@ Acceslibre (©) Tout public

CHAMROUSSE INSIDE
Premieres tvaces [8h30]

Vivez une expérience unique! A la découverte

des coulisses du métier de pisteur secouriste,

soyez les premiers a parcourir les pistes

fraichement damées, avant de profiter

d’un petit-déjeuner au restaurant d’altitude.

(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650

@ 19¢€/personne + forfait en cours de validité

(©) A partir de 8 ans - Bon niveau de ski exigé (étoile d’or)

@ Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 x 5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Prévoir son propre matériel + casque obligatoire
Durée: environ 1h

flv]éle]?)
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https://www.chamrousse.com/exposition-survivre-a-lhiver-maison-du-patrimoine-et-de-l-environnement.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
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CHHMROUSSE «iss.
EXPLOR GAMES® P oy

LA CHASS5E AU SMOG
HUNTING THE SMOG

JEU DE PISTE DE PLEIN AIR SUR MOBILE
Une aventure a vivre en famille ou entre amis,
au départ de la Maison du Patrimoine & de ’Environnement!
A OUTDOOR TREASURE HUNT WITH A MOBILE SUPPORT

En adventure to live with family or friends,
starting from the Environment centre of Chamrousse!

SCANNEZ LE QR-CODE
ET INSTALLEZ LUAPP DEPUIS LE STORE!

SCAN THE QR CODE
AND INSTALL THE APP FROM THE STORE!

CHAMROUSSE bt

ALPES-FRANCE 1700



https://en.chamrousse.com/chamrousse-explor-games.html
https://www.chamrousse.com/escape-game-aventure-perchee-a-chamrousse.html

CHAMROUSSE INSIDE
Virite des Remontées
[8h30]

Visitez la gare de départ de la télécabine

de la Croix de Chamrousse.

(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Apartirde8ans @) Durée: 30 minutes

&) Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (8 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche

Dér Dayy [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs
qui viendront a votre rencontre!

Lancez les dés géants et tentez de gagner
des cadeaux offerts par les commergants.
(®) Toute la station @ Gratuit (©) Tout public

Jew de lo vache [15h-16h30]

Partez a la recherche de la vache sur les pistes !
Tapez dans sa main et recevez un bon pour

un cadeau a récupérer aux Offices de Tourisme.
(®) Alpine Park @ Gratuit/Forfait obligatoire

(©) Tout public

1750 fpectacle de few [18h15]

Spectacle de feu exceptionnel avec la compagnie
Pyronix. Un spectacle en quatuor tout en poésie
et des effets pyrotechniques surprenants.

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Toutpublic € Durée: 30 min.

1750 Jéte de ‘Chamnrousse
[19h-20h30]

Chamrousse se met en scéne!

Une soirée exceptionnelle sur le front

de neige avec démonstrations d’engins

de damage, techniques de secours,

descente aux flambeaux ESF et feu d’artifice...
(®) Front de neige/Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public

flvle]ei] P
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MERCREDI 8 FEVRIER

CHAMROUSSE INSIDE J()amage
doemaine [7h]

Montez a bord d’'une dameuse et participez

a la préparation des pistes du domaine!

@ RDV Salle hors-sac/Chamrousse 1600

@ 10€/personne (@) Apartirde8ans §p Durée : 1h30

€D Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 personnes maximum)
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine
nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins
de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

CHAMROUSSE INSIDE
Premiéres traces
au demaine [8h30]

Ala découverte des coulisses du métier

de pisteur-secouriste et soyez les premiers

a parcourir les pistes fraichement damées

du domaine nordique de Chamrousse.

(0) RDV Salle hors-sac/Chamrousse 1600

@ Gratuit +forfait en cours de validité  (©) A partirde 8 ans
Bon niveau de skating exigé (pistes verte et bleue)

& Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
04 76 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Prévoir son propre matériel - Durée : 1h30
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine
nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins
de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

CHAMROUSSE INSIDE

Tleige de production [9h]
Suivez un nivoculteur et devenez incollable
sur la neige de culture et sa production.
(0) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ Gratuit ©Apartirde8ans @) Durée: 1h30
& Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 8992 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche


https://www.chamrousse.com/fete-de-chamrousse-1750-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

[10;17-16h]

Rassemblement et compétition amicale

de ski et snowboard destinée aux familles

sur la Montagne de Téo de Chamrousse,
organisé par Wise Ride. Nombreux lots a gagner.
(®) La Montagne de Téo/Chamrousse 1750

@ Gratuit - Forfait de ski obligatoire (©) Tout public

€ Inscriptions sur place
Je viens pleien

avece le Sleibua [14h30-17h]

Venez découvrir le Skibus, l’'allié transport

de votre journée ou séjour ski a Chamrousse,
au départ de Grenoble. Jouez au défi Skibus

et gagnez des cadeaux! En échange
du ticket de bus du jour bénéficiez de -20%

sur ’achat en caisse de votre forfait journée
(domaines alpin et nordique).

(®) Front de neige/ Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public

Ciné jeunes [15h]
Une séance de cinéma spéciale
pour les enfants et adolescents.
(®) Cinéma/Chamrousse 1750 @ Tarif unique: 4€
© Apartirde6ans €) Les <12 ans doivent
étre accompagnés (>12 ans ou adulte)

ANIMATION ‘eonte/j,de/ﬂwnlagne
el d’aillewrs [16h30]

Histoires de notre pays ou de contrées lointaines,
petits et grands, partagez une heure contée.
(®) Maison de 'Environnement/ Chamrousse 1650
@ Gratuit (© Apartirde3ans
&) Inscription obligatoire la veille au plus tard :
atalbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05
ou a l'accueil de la Maison de 'Environnement

ESF 1750 Jnilialion
bialhlorn [17Th30-21h]

Venez vous initier au biathlon avec 'ESF
dans un esprit convivial grace aux carabines
laser pour du tir de précision a pied.
(®) Jardin Piou-Piou/Chamrousse 1750
@ 6¢€/personne (30 minutes) (©) A partir de 7 ans
@ Inscription obligatoire (8 personnes/session)
ESF: 04 76 89 94 25/ventes-accueil@esfchamrousse.com

olo des championy
Chamnourse [20h30]

Loto des sportifs de Chamrousse avec une paire
de skis Rossignol et des lots des commergants

de la station a gagner. Champion a ’honneur:
Basile Bunoz, espoir de la station en ski nordique.
(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650

@ 3 €/carton - 10 €/4 cartons

(©) Tout public ) Durée: 2h

JEUDI 9 FEVRIER

CHAMROUSSE INSIDE
Premieres tvaces [8h30]

Vivez une expérience unique! A la découverte

des coulisses du métier de pisteur secouriste,

soyez les premiers a parcourir les pistes

fraichement damées, avant de profiter

d’un petit-déjeuner au restaurant d’altitude.

(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650

@ 19€/personne + forfait en cours de validité

(©) A partir de 8 ans - Bon niveau de ski exigé (étoile d’or)

& Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 x 5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Prévoir son propre matériel + casque obligatoire
Durée: environ 1h

CHAMROUSSE INSIDE
J / [8h30]

Visitez la gare de départ de la télécabine
de la Croix de Chamrousse.
(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ Gratuit ©Apartirde8ans € Durée: 30 minutes
& Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme

04 76 89 92 65/info@chamrousse.com

jusqu’a 15h30 la veille (8 personnes maximum)

Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche

Blind tesl [10h30]

Testez vos connaissances musicales

des années 70 a aujourd’hui. Lots a gagner.
(®) Télésiege de I'Arselle / Chamrousse 1700

@ Gratuit (©) Tout public ) Durée: 1h15

flv]élei]P)
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de la howe [14h-16h]

Déambulation aléatoire de nos animateurs
qui viendront a votre rencontre!

Tournez la roue et tentez de gagner

des cadeaux offerts par les commergants.
(®) Toute la station @ Gratuit (©) Tout public

BENJYDJ f/ed en musigue
[14h-17h]

BEN;jYDj met l'ambiance a la Croix

de Chamrousse ! Rendez-vous a l’arrivée
de la télécabine les jeudis et samedis
des vacances scolaires.

(')Arrivée de la télécabine /Chamrousse 2250
@ Gratuit - Forfait obligatoire  (©) Tout public

1650 Tlarché des artisans
el productewnrs [15h-18h]

Découvrez nos artisans et producteurs locaux
engagés dans une démarche environnementale
et locale. Produits vendus directement.

@ Place de Belledonne/Chamrousse 1650

@ Accéslibre (©) Tout public

‘Ciunén wanrioin [15h30-18h30]

Parcours d’obstacles de folie : des parcours

d’activités physiques et sportives type

Ninja Warrior pour les enfants et les adultes.

Une seule limite : ne pas en avoir!

(®) Front de neige/Chamrousse 1750

@ Gratuit © Apartirde5ans @ RDV sur place
ki couchen de soleil

[épartir de 15h30]

Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis

de la saison et jeudis des vacances scolaires.

DJ a la Croix de Chamrousse.

(®) Chamrousse Alpine Park  (©) Tout public

@ Adulte: 21,50€/Etudiant & Sénior : 17€/Enfant: 13€

Inclus dans les forfaits journée et plus/Gratuit <5 ans
& Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

wge/sneec coucher
Aeleil [a partir de 16h30]

Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis

de la saison et jeudis des vacances scolaires

sur la piste dédiée du Luge Park.

(®) Luge Park/Chamrousse 1650 (©) A partir de 5 ans

@ Adulte: 11,30 2 20,50€/Enfant: 6,90 a 12,50 €

€D Sous réserve des conditions météo et d’enneigement
Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge

ANIMATION Alpiculiuie [16h30]

Les bénévoles de l’Abeille Dauphinoise viennent
vous présenter le métier d’apiculteur, les secrets
de la ruche et de la vie des abeilles, autour de
panneaux pédagogiques.
(®) Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650
@ Gratuit © Apartirde7ans @ Durée: 1h
& Inscription obligatoire la veille au plus tard :
a.talbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05
ou a l'accueil de la Maison de 'Environnement
Limité a 15 personnes

Descente aur flambeaur [18h]

Descente aux flambeaux ouverte au public.
Départ du haut du téléski de la Lauze (1750),
arrivée au pied du télésiege de 'Arselle (1700).
Merci de venir sans batons. Environ 1h.
(®) Front de neige/Chamrousse 1750 (@) Niveau Flocon
@ 10€/pers. (flambeau + boisson chaude)
&> Inscription au plus tard le jour méme avant 16h
ESF: 04 76 89 94 25 /ventes-accueil@esfchamrousse.com
Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents
Annulation si moins de 25 personnes inscrites

deinée Ades [20h-22h30]

La salle polyvalente se transforme en foyer

pour ados! Au programme de la soirée :

jeux de roles (Loup Garou, Le Psychiatre...).

(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650 @ Gratuit

©De12320ans ) Inscription obligatoire aux Offices
de Tourisme : 04 76 89 92 65/info@chamrousse.com

VENDREDI 10 FEVRIER

CHAMROUSSE INSIDE @W
doemaine / [7h]

Montez a bord d’'une dameuse et participez

a la préparation des pistes du domaine!

(®) RDV Salle hors-sac / Chamrousse 1600

@ 10€/personne (@) Apartirde8ans ) Durée: 1h30

&) Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 personnes maximum)
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine
nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins
de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

flv]élei]P)
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CHAMROUSSE INSIDE
@wnumﬁmc%
au demaine [8h30]

Ala découverte des coulisses du métier

de pisteur-secouriste et soyez les premiers

a parcourir les pistes fraichement damées

du domaine nordique de Chamrousse.

(®) RDV Salle hors-sac /Chamrousse 1600

@ Gratuit +forfait en cours de validité  (©) A partirde 8 ans
Bon niveau de skating exigé (pistes verte et bleue)

@ Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Prévoir son propre matériel - Durée : 1h30
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine
nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins
de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

CHAMROUSSE INSIDE

Tleige de production [9h)]

Suivez un nivoculteur et devenez incollable

sur la neige de culture et sa production.

(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650

@ Gratuit (©Apartirde8ans @) Durée: 130

&) Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
04 76 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche

1700 ‘Cowrse de drairienne
aun neige avec Jéo [10h]

Course de draisienne sur neige, une animation
fun et ludique pour s’amuser en famille.

(®) Front de neige/ Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De2a6ans @ Durée:1h

Jéo chamallews [11h)

Partagez un moment de convivialité
avec Téo, la mascotte de la station.
(®) Télésiege de I'Arselle/ Chamrousse 1700
@ Gratuit (©) Tout public @) Durée: 1h

ARTITUDE Viaile [14h]

Visite guidée de ’Eglise du Saint-Esprit,
édifice labellisé au Patrimoine contemporain
du XX¢ siecle en Rhone-Alpes. Découverte
des ceuvres d’Arcabas, Pierre Székely,
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

(®) Eglise du Saint Esprit/Chamrousse 1750

@ Gratuit (© Apartirde7ans € RDVsurplace

Défi Tinger [14h30-16h30]

Parcours d’obstacles en mousse Grand Nord
avec courses par catégories d’ages.

(0) Terrains de tennis/Chamrousse 1650

@ Gratuit ©) A partirde5ans

SAMEDI 11 FEVRIER

SNOWPARK #idenn
fowt tewr [11h-16h)

Free contest amateur de ski freestyle

au snowpark de Chamrousse.

Barbecue, DJ Terror Mike et lots a gagner.
(®) Snowpark/Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public - Bon niveau de ski
&> Inscriptions sur place jusqu’a 12h

BENJYDJ gjleé en musique
[14h- 17h’].J

BENjYDj met ’lambiance a la Croix

de Chamrousse ! Rendez-vous a 'arrivée
de la télécabine les jeudis et samedis
des vacances scolaires.

(®) Arrivée de la télécabine /Chamrousse 2250
@ Gratuit - Forfait obligatoire (@) Tout public

e couchenr de seleil
gpartir de 15h30]
Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis
de la saison et jeudis des vacances scolaires.
DJ a la Croix de Chamrousse.
(®) Chamrousse Alpine Park  (©) Tout public
@ Adulte: 21,50€/Ftudiant & Sénior: 17 €/Enfant : 13€
Inclus dans les forfaits journée et plus /Gratuit <5 ans
@ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

uge/sneec coucher
/jolew [a partir de 16h30]

Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis

de la saison et jeudis des vacances scolaires

sur la piste dédiée du Luge Park.

(®) Luge Park/Chamrousse 1650 () A partir de 5 ans

@ Adulte: 11,30 320,50 €/Enfant : 6,90 & 12,50 €

@ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement
Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge
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LUNDI 13 FEVRIER

1750 Pol d’accueil

& Quiz musieal [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme
de la semaine, tout en vous divertissant
avec un quiz musical (lots a gagner).

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public

1750 ‘Cownse de drairienne
aun neige avec Jéo [16h]

Course de draisienne sur neige, une animation
fun et ludique pour s’amuser en famille.

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit ©De2a6ans @ Durée:1h

ANIMATION ‘Coasntes de
el d’aillewrs [16h30]

Histoires de notre pays ou de contrées lointaines,
petits et grands, partagez une heure contée.
@ Maison de I'Environnement/Chamrousse 1650
@ Gratuit (©Apartirde3ans
@ Inscription obligatoire la veille au plus tard :
a.talbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05
ou a l'accueil de la Maison de 'Environnement

ADHEC Animation nafure [17h]

Animation Beauté et complexité de la neige.
Exposition et jeux pédagogiques

suivis d’une conférence-débat (17h30).

(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public

COURSE DE LUGE
HARIBO Fids Snow: [17h]

Participez a une course de luge délirante, défiez
vos adversaires et tentez d’étre le premier a
franchir la ligne d’arrivée pour remporter la
récompense ultime. Bonbons Haribo a gagner.
N’oubliez pas vos luges!

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit © Apartirde2ans @) Durée : 45 min.

ESF Démeanstalion
de ki [17Th30]

L’Ecole du Ski Francais (ESF) vous propose

une démonstration de ski alpin, snowboard,
télémark, speed-riding et ski nordique. Boisson
chaude offerte par ’Office de Tourisme.

(®) Front de neige/ Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 30 min.

MARDI 14 FEVRIER

1750 F/]are/ié [8h-13h]

Marché de produits régionaux tous les mardis
de la saison (alternance 1650/1750).
@A\/enue Pere Tasse/Chamrousse 1750

@ Accéslibre (©) Tout public

CHAMROUSSE INSIDE
Premieres tvaces [8h30]

Vivez une expérience unique! A la découverte
des coulisses du métier de pisteur secouriste,
soyez les premiers a parcourir les pistes
fraichement damées, avant de profiter
d’un petit-déjeuner au restaurant d’altitude.
(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ 19€/personne + forfait en cours de validité
(©) A partir de 8 ans - Bon niveau de ski exigé (étoile d'or)
@ Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 x 5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Prévoir son propre matériel + casque obligatoire
Durée: environ 1h

CHAMROUSSE INSIDE
3, / [8h30]
Visitez la gare de départ de la télécabine
de la Croix de Chamrousse.
(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ Gratuit ©Apartirde8ans @) Durée: 30 minutes
@ Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (8 personnes maximum)

Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche
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Jdaint-Valentin [9h-17h]
Ambiance love a Chamrousse pour vous
accompagner dans cette belle journée

des amoureux!

[9H-17H] Musique love sur la place de I’Office
de Tourisme de Chamrousse 1650/Recoin
[10H-16H] Jeu concours Facebook : rendez-
vous au sommet du télésiége de Casserousse
devant le panneau Chamrousse pour faire
une photo love (amour sous toutes ses
formes, entre amis, en famille...) et postez-la
avec le hashtag #lovechamrousse pour tenter
de gagner une entrée pour 2 personnes au SPA
Les Bains de Chamrousse avec bouteille

de champagne (n’oubliez pas votre maillot)
[14H30] Quiz des Z’Amoureux de Chamrousse
avec des lots a gagner et Love Micro

sur le front de neige

(®) Place de Belledonne /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©Tout public

Dénr Day [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs
qui viendront a votre rencontre !

Lancez les dés géants et tentez de gagner
des cadeaux offerts par les commergants.
(®) Toute la station @ Gratuit (©) Tout public

dpa en amowvewr [12h-20h]

Pour la Saint-Valentin, profitez d’'un moment
de détente en amoureux avec 2 massages

de 55 min. en couple et acces illimité au spa.
(®) Les Bains de Chamrousse /Chamrousse 1650

@ 200¢€ par couple (©) A partir de 16 ans

€3 Inscription obligatoire : 04 76 62 02 08

Jew de lo vache [15h-16h30]

Partez a la recherche de la vache sur les pistes !
Tapez dans sa main et recevez un bon pour

un cadeau a récupérer aux Offices de Tourisme.
(®) Alpine Park @ Gratuit/ Forfait obligatoire

(©) Tout public

1650 gfpeciacle de feu [18h15]

Spectacle de feu exceptionnel avec la compagnie

Pyronix. Un spectacle en quatuor tout en poésie
et des effets pyrotechniques surprenants.

(®) Télésiege des Gaboureaux/Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public @) Durée : 30 min.

1650 Jéle de ‘Chamreusse
[19h-20h30]

Chamrousse se met en scéne!

Une soirée exceptionnelle sur le front

de neige avec démonstrations d’engins

de damage, techniques de secours,

descente aux flambeaux ESF et feu d’artifice...
(®) Front de neige /Chamrousse 1650

@ Gratuit (©) Tout public

MERCREDI 15 FEVRIER

CHAMROUSSE INSIDE o@anmge
demuaine / [7h]

Montez a bord d’une dameuse et participez
a la préparation des pistes du domaine!
(®) RDV Salle hors-sac / Chamrousse 1600
@ 10€/personne (©) Apartirde8ans € Durée: 1h30
&) Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 personnes maximum)
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine

nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins

de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

CHAMROUSSE INSIDE
- ,
au demaine / [8h30]

Ala découverte des coulisses du métier
de pisteur-secouriste et soyez les premiers
a parcourir les pistes fraichement damées
du domaine nordique de Chamrousse.
(®) RDV Salle hors-sac / Chamrousse 1600
@ Gratuit +forfait en cours de validité  (©) A partirde 8 ans
Bon niveau de skating exigé (pistes verte et bleue)
@ Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
04 76 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Prévoir son propre matériel - Durée : 1h30
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine

nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins

de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques
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https://www.chamrousse.com/saint-valentin-a-chamrousse-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/fete-de-chamrousse-1650-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

CHAMROUSSE INSIDE
Tleige de production [9h]
Suivez un nivoculteur et devenez incollable
sur la neige de culture et sa production.
(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ Gratuit (©Apartirde8ans @) Durée: 130
&) Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche

Chamreusse

[10h-16h]

Rassemblement et compétition amicale

de ski et snowboard destinée aux familles

sur la Montagne de Téo de Chamrousse,
organisé par Wise Ride. Nombreux lots a gagner.
(®) La Montagne de Téo/Chamrousse 1750

@ Gratuit - Forfait de ski obligatoire  (©) Tout public

&) Inscriptions sur place

‘@iné feunes [15h]

Une séance de cinéma spéciale

pour les enfants et adolescents.

(®) Cinéma/Chamrousse 1750 @ Tarif unique: 4€

© Apartirde6ans €) Les <12 ans doivent
étre accompagnés (>12 ans ou adulte)

ESF 1750 Jnilialion
bialhlon [17h30-21h]

Venez vous initier au biathlon avec 'ESF
dans un esprit convivial grace aux carabines
laser pour du tir de précision a pied.

(®) Jardin Piou-Piou/Chamrousse 1750

@ 6¢€/personne (30 minutes) (©) A partir de 7 ans

@ Inscription obligatoire (8 personnes/session)
ESF: 04 76 89 94 25/ventes-accueil@esfchamrousse.com

es
[17h30-20h]

Course nocturne de ski de fond en relais duo,
technique libre, sur une boucle éclairée.
Déguisements vivement conseillés!

(®) Plateau de 'Arselle / Chamrousse 1600

@ 10¢€/relai - 15€ le relai Aigles  (©) A partir de 7 ans
& Inscription sur place a partir de 17h30

Polo de ‘Chamrousse [20h]

Ambiance festive pour ce jeu de hasard version
montagnarde avec de nombreux lots et produits
régionaux a gagner!

(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650 (©) Tout public
@ 3€/carton - 10€/4 cartons ) Durée: 2h

JEUDI 16 FEVRIER

CHAMROUSSE INSIDE
Premienes tuaces [8h30]

Vivez une expérience unique! A la découverte
des coulisses du métier de pisteur secouriste,
soyez les premiers a parcourir les pistes
fraichement damées, avant de profiter
d’un petit-déjeuner au restaurant d’altitude.
(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ 19€/personne + forfait en cours de validité
(©) A partir de 8 ans - Bon niveau de ski exigé (étoile d'or)
@ Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 x 5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Prévoir son propre matériel + casque obligatoire
Durée: environ 1h

CHAMROUSSE INSIDE
Visite des Remontées
[8h30]

Visitez la gare de départ de la télécabine

de la Croix de Chamrousse.

(0) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650

@ Gratuit ©Apartirde8ans @ Durée: 30 minutes

@ Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 8992 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (8 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche

Blind tesl [10h30]

Testez vos connaissances musicales

des années 70 a aujourd’hui. Lots a gagner.
(®) Télésiege de I'Arselle / Chamrousse 1700

@ Gratuit ©) Tout public € Durée: 1h15

Jew de lo houwe [14h-16h]

Déambulation aléatoire de nos animateurs
qui viendront a votre rencontre !

Tournez la roue et tentez de gagner

des cadeaux offerts par les commergants.
(®) Toute la station @ Gratuit (©) Tout public


https://www.chamrousse.com/les-lampionnettes-ski-nordique-belledonne-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

ADHEC Animation nature [14h]

Animation Initiation a la reconnaissance
des arbres en hiver. Balade découverte
sur le replat des Clairiéres et observation
des bourgeons, écorces, aiguilles, cones...
(®) Arrét navette Martinets /Chamrousse 1750

@ Gratuit (©) Tout public

&) Inscription obligatoire au 06 71 65 16 36

BENJYDJ cfles enn musigue
[14h-17h]

BENjYDj met ’lambiance a la Croix

de Chamrousse ! Rendez-vous a l'arrivée
de la télécabine les jeudis et samedis
des vacances scolaires.

(®) Arrivée de la télécabine /Chamrousse 2250
@ Gratuit - Forfait obligatoire  (©) Tout public

1650 Tarché des arntirans
el produclewnrs [15h-18h]

Découvrez nos artisans et producteurs locaux
engagés dans une démarche environnementale
et locale. Produits vendus directement.

(') Place de Belledonne/Chamrousse 1650

@ Accéslibre (©) Tout public

TIRAGE AU SDRT
LE 15 AVRIL 2023

‘Civrén warriers [15h30-18h30]

Parcours d’obstacles de folie : des parcours
d’activités physiques et sportives type

Ninja Warrior pour les enfants et les adultes.
Une seule limite : ne pas en avoir!

(®) Front de neige / Chamrousse 1650

@ Gratuit © ApartirdeSans @) RDV sur place

Jki couchen de roleil

[a partir de 15h30]

Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis
de la saison et jeudis des vacances scolaires.

DJ a la Croix de Chamrousse.

(®) Chamrousse Alpine Park  (©) Tout public

@Adutte: 21,50 €/Etudiant & Sénior: 17 €/Enfant: 13€
Inclus dans les forfaits journée et plus /Gratuit <5 ans
&) Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

uge/sneec coucher
Aeleil [a partir de 16h30]

Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis

de la saison et jeudis des vacances scolaires

sur la piste dédiée du Luge Park.

(®) Luge Park/Chamrousse 1650 (©) A partir de 5 ans

@Adulte 111,30 2 20,50€/Enfant: 6,90 & 12,50 €

@ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement
Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge

ANIMATION Apéculiune [16h30]

Les bénévoles de ’Abeille Dauphinoise viennent
vous présenter le métier d’apiculteur, les secrets
de laruche et de la vie des abeilles, autour de
panneaux pédagogiques.

(0) Maison de 'Environnement/Chamrousse 1650

@ Gratuit ©Apartirde7ans @) Durée: 1h

@ Inscription obligatoire la veille au plus tard :
a.talbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05
ou a l'accueil de la Maison de 'Environnement
Limité a 15 personnes

Descente aur [18h]

Descente aux flambeaux ouverte au public.
Départ du haut du téléski de la Lauze (1750),
arrivée au pied du télésiége de 'Arselle (1700).
Merci de venir sans batons. Environ 1h.
(®) Front de neige/Chamrousse 1750 (@) Niveau Flocon
@ 10€/pers. (flam beau + boisson chaude)
& Inscription au plus tard le jour méme avant 16h
ESF: 04 76 89 94 25/ventes-accueil@esfchamrousse.com
Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents
Annulation si moins de 25 personnes inscrites


https://www.chamrousse.com/grande-tombola-de-l-hiver-association-des-parents-d-eleves-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

Joirée Ados [20h-22h30]

La salle polyvalente se transforme en foyer

pour ados! Au programme de la soirée:

jeux de réles (Loup Garou, Le Psychiatre...).

(®) Salle polyvalente /Chamrousse 1650 @ Gratuit

©De12a20ans €) Inscription obligatoire aux Offices
de Tourisme : 04 76 89 92 65/info@chamrousse.com

VENDREDI 17 FEVRIER

CHAMROUSSE INSIDE J()amage
demuaine / [7h]

Montez a bord d’'une dameuse et participez

a la préparation des pistes du domaine!

(®) RDV Salle hors-sac/Chamrousse 1600

@ 10€/personne (©) Apartirde8ans @ Durée: 1h30

€ Achat aux Offices de Tourisme uniquement
jusqu’a 15h30 la veille (2 personnes maximum)
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine
nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins
de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

CHAMROUSSE INSIDE
Premieres haces
au demaine ] [8h30]

Ala découverte des coulisses du métier

de pisteur-secouriste et soyez les premiers

a parcourir les pistes fraichement damées

du domaine nordique de Chamrousse.

(®) RDV Salle hors-sac/Chamrousse 1600

@ Gratuit +forfait en cours de validité  (©) A partirde 8 ans
Bon niveau de skating exigé (pistes verte et bleue)

@ Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Prévoir son propre matériel - Durée : 1h30
Stationnement aux parkings haut ou bas du domaine
nordique puis rejoindre la salle hors-sac par les chemins
de liaison a pied ou en ski (environ 10 minutes)
Sous réserve des conditions météorologiques

flvle]ei] P

Q Lieu € Tarifs =+ Anoter @ Public concerné

CHAMROUSSE INSIDE

Tleige de preduction [9h]
Suivez un nivoculteur et devenez incollable
sur la neige de culture et sa production.
(®) Télécabine de La Croix/Chamrousse 1650
@ Gratuit ©Apartirde8ans @ Durée: 1h30
&> Inscription obligatoire aux Offices de Tourisme
0476 89 92 65/info@chamrousse.com
jusqu’a 15h30 la veille (5 personnes maximum)
Sous réserve des conditions météorologiques
Attention : venir avec des chaussures de marche

1700 Cownse de drairienne

s neige avec Jée [10h]

Course de draisienne sur neige, une animation
fun et ludique pour s’amuser en famille.

(®) Front de neige/Chamrousse 1700

@ Gratuit ©De2a6ans EpDurée:1h

Jéo chamallows [11h]

Partagez un moment de convivialité
avec Téo, la mascotte de la station.
(®) Télésiege de I'Arselle / Chamrousse 1700
@ Gratuit (©) Tout public € Durée: 1h

ARTITUDE ‘Vl)iitegwdée [14h]
Visite guidée de U'Eglise du Saint-Esprit,
édifice labellisé au Patrimoine contemporain
du XXe siecle en Rhéne-Alpes. Découverte
des ceuvres d’Arcabas, Pierre Székely,
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

(®) Eglise du Saint Esprit/ Chamrousse 1750

@ Gratuit © Apartirde7ans @) RDV sur place

Défi Tinger [14h30-16h30]

Parcours d’obstacles en mousse Grand Nord
avec courses par catégories d’ages.
(0) Terrains de tennis/Chamrousse 1650

@ Gratuit ©) A partirde5ans

Alelier glaciologie [15h30]
Atelier sur le fonctionnement de la machine
climatique : formation et propriétés de la neige,
ses multiples transformations et son évolution en
lien avec le réchauffement climatique actuel.

(0) Maison de 'Environnement /Chamrousse 1650

@ 4€/personne - 8€/famille (©) A partirde 7 ans

@ Inscription obligatoire la veille au plus tard :

a.talbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05
ou a l'accueil de la Maison de 'Environnement



Apére concert [18h-21h]

Piano bar par Tony a ’Apéroset.
(®) LApéroset /Chamrousse 1650
@ Gratuit (©) Tout public

SAMEDI 18 FEVRIER

ﬁ’” Stoiler
‘Chamnoeusse [9h-17h]
Course de ski alpin festive pour les jeunes.
Combi race en 2 manches (slalom géant
et skicross) adaptée aux enfants. Finale
paralléle. Podium et remise des prix.
Animation musicale et petite restauration.
(®) Stade F. Masnada + Aiguille /Chamrousse 1650
(©) Catégories U8 (<8 ans) a U12 (<12 ans)
Licenciés FFS (licence journée possible)
& Inscription en ligne obligatoire jusqu’a 12h la veille
sur www.chamrousse-ski-club.net

BENJYDJ cflei enn musigue
[14h-17h]
BENjYDj met ’'ambiance a la Croix
de Chamrousse ! Rendez-vous a l'arrivée
de la télécabine les jeudis et samedis
des vacances scolaires.
(®) Arrivée de la télécabine /Chamrousse 2250
@ Gratuit - Forfait obligatoire () Tout public
ki couchen de soleil
’[{partir de 15h30]
Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis
de la saison et jeudis des vacances scolaires.
DJ a la Croix de Chamrousse.
(®) Chamrousse Alpine Park (@) Tout public
@Adulte: 21,50€/Etudiant & Sénior : 17 €/Enfant : 13€

Inclus dans les forfaits journée et plus/Gratuit <5 ans
@ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

nge/uww coucher
Aeleil [a partir de 16h30]

Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis

de la saison et jeudis des vacances scolaires

sur la piste dédiée du Luge Park.

(®) Luge Park/Chamrousse 1650 (©) A partirde 5 ans

@ Adulte: 11,30 320,50€/Enfant : 6,90 4 12,50 €

@ Sous réserve des conditions météo et d’enneigement
Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge



https://www.chamrousse.com/etoiles-de-chamrousse-course-de-ski-alpin-pour-les-jeunes-chamrousse-ski-club.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true

