
OFFICES DE TOURISME
1650 Place de Belledonne
1750 Avenue du Père Tasse
Tél. : +33(0)4 76 89 92 65

PROGRAMME 
d’ANIMATIONS

 2 JANVIER-3 FÉVRIER 2023

https://www.chamrousse.com/
https://www.chamrousse.com/label-famille-plus.html
https://www.chamrousse.com/marque-qualite-tourisme.html
https://www.chamrousse.com/label-flocon-vert.html
https://www.instagram.com/chamroussemountainpark/
https://www.youtube.com/user/ChamrousseOT
https://twitter.com/Chamrousse1700
https://www.pinterest.com/chamrousse/
https://www.facebook.com/Chamrousse


Sports de neige
ARVA PARK GRATUIT

RÉGIE REMONTÉES MÉCANIQUES  04 76 59 09 09

BAPTÊME CHIENS DE TRAÎNEAU
LES CHIENS DE TRAÎNEAU DE CHAMROUSSE

 06 85 95 39 82

BALADE EN CALÈCHE
F.MONTOTO  06 22 28 57 47

ESPACES LUGE LIBRE ACCÈS GRATUIT

CHAMROUSSE 1600/1650/1700/1750
 04 76 89 92 65

LUGE ET YOONER
CHAMROUSSE OXYGÈNE  06 27 24 34 06

LUGE PARK
RÉGIE REMONTÉES MÉCANIQUES  04 76 59 09 09

MOTONEIGE GTR MOUNTAIN  04 76 89 92 69

RAQUETTES ACCOMPAGNÉES
BELLEDONNE EN MARCHE  06 42 02 81 62
OLIVIER BIZET  06 16 94 63 14
BUREAU DES GUIDES  06 52 44 11 93
ESF CHAMROUSSE  04 76 89 94 25

SAUVETAGE AVALANCHE EN AUTONOMIE
BUREAU DES GUIDES  04 76 59 04 96/06 52 44 11 93

SORTIES NATURES
JONATHAN PERRET  06 51 80 59 02

SKI DE RANDONNÉE LIBRE ACCÈS GRATUIT

RÉGIE REMONTÉES MÉCANIQUES  04 76 59 09 09

SKI HORS-PISTE/RANDONNÉE ENCADRÉE
ESF CHAMROUSSE  04 76 89 94 25
BUREAU DES GUIDES  07 66 01 02 46

SNOOC DE RANDONNÉE ENCADRÉ
BUREAU DES GUIDES  07 66 01 02 46

SNOWTUBING TUBE PARK  04 69 96 70 07

SPLITBOARD ACCOMPAGNÉ
GABRIEL BESSY  06 27 17 39 41

VTT SUR NEIGE ENCADRÉ
SPORT 2000  04 76 89 96 87

RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS  

DANS NOTRE GUIDE Bienvenue !

Sports aériens
PARAPENTE CHAMROUSSE PARAPENTE

 04 76 89 93 66/06 08 01 43 06

Sports de glace
ALPINISME HIVERNAL
BUREAU DES GUIDES  07 66 01 02 46

CONDUITE SUR GLACE/BUGGY/SSV
GTR MOUNTAIN  04 76 89 92 69

PLONGÉE SOUS GLACE 
DIVE XTREME  06 16 96 71 73

Loisirs et détente
BIEN-ÊTRE SPA LES BAINS  04 76 62 02 08

COUTURE/TISSAGE
LES SACS D’YSABEAU   07 84 25 25 05

FABRICATION DE SAVONS
SAVONNERIE DOUX VOYAGE   06 51 46 89 09

FABRICATION PRODUITS  
ZÉRO DÉCHETS RÉALISE &  06 89 59 22 51

PHOTOGRAPHIE
CHAMROUSSE PHOTO  06 78 32 45 39

YOGA/SNOWGA HILLYOGAGIRL   06 64 77 43 76

YOGA & MASSAGES
ALEXANDRA FLAMAND   06 37 63 07 98

Activités culturelles
BIBLIOTHÈQUE & LUDOTHÈQUE

 04 76 59 02 27  
Ouvert lundi, mercredi, vendredi & samedi

CINÉMA LE SCHUSS
 04 76 54 23 73 / Tous les jours sauf les lundis  

(et dimanches hors vacances scolaires)

MAISON DU PATRIMOINE  
ET DE L’ENVIRONNEMENT

 04 76 89 96 05 / Tous les jours sauf les samedis  
(et vendredis hors vacances scolaires)

OFFICE DE TOURISME
Tél. : 04 76 89 92 65 • chamrousse.com

À CHAMROUSSE, FAITES LE PLEIN 
D’ACTIVITÉS TOUTE LA SAISON !
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 4 DÉCEMBRE-6 MARS 
Collecte solidaire  
de vêtements chauds [9h-17h]
Collecte de vêtements chauds organisée  
au profit du Samu Social de Grenoble.

 Points de collecte sur divers endroits de la station

 3-31 JANVIER 
Exposition Planètes 
[14h-17h30]
Une exposition sur le monde captivant  
des planètes de notre système solaire  
et leurs différents destins.

 Maison de l’Environnement / Chamrousse 1650
 Ouvert du lundi au jeudi et le dimanche [14h-17h30]
 Gratuit     Tout public

 3 JANVIER-3 FÉVRIER 
Films au cinéma  
Le Schuss [17h & 20h30]
Une programmation riche  
avec des films adaptés à tous les âges.

 Cinéma / Chamrousse 1750     Tout public
 4 €/6,50 €/8 €     Du mardi au samedi

 LUNDI 2 JANVIER 
Pot d’accueil  
& Quiz musical [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme  
de la semaine, tout en vous divertissant  
avec un quiz musical (lots à gagner).

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Course de draisienne  
sur neige avec Téo [16h]
Course de draisienne sur neige, une animation 
fun et ludique pour s’amuser en famille.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     De 2 à 6 ans     Durée : 1h

COURSE DE LUGE 
 Kids Snow [17h]

Participez à une course de luge délirante, défiez 
vos adversaires et tentez d’être le premier  
à franchir la ligne d’arrivée pour remporter  
la récompense ultime. Bonbons Haribo à gagner. 
N’oubliez pas vos luges !

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 MARDI 3 JANVIER 
1750 Marché [8h-13h]
Marché de produits régionaux tous les mardis  
de la saison (alternance 1650/1750).

 Avenue Père Tasse / Chamrousse 1750
 Accès libre     Tout public

Dés Day [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs  
qui viendront à votre rencontre !  
Lancez les dés géants et tentez de gagner  
des cadeaux offerts par les commerçants.

 Toute la station     Gratuit     Tout public

JEUX DE PISTE PERMANENTS  
Pour découvrir Chamrousse
L’Office de Tourisme vous propose différents 
jeux de pistes tout au long de la saison  
et à travers différents lieux de la station.
ENIGMA’SKI : jeu de piste à travers l’Alpine Park 
sur le domaine skiable et le patrimoine  
de la station (niveau 2e étoile requis).
RALLYE PHOTO : balade à la découverte  
du patrimoine culturel et naturel  
de Chamrousse 1650 dit le Recoin.
CHASSE AU TRÉSOR DE TÉO : défis à relever  
à travers le village de Recoin, pour les 2-7 ans.
PARCOURS DU PETIT MONTAGNARD :  
tentez de répondre aux questions  
sur Chamrousse et sur les animaux, sur le chemin 
de liaison entre Chamrousse 1650 et 1750.

 Gratuit    Informations et livrets  
à disposition aux Offices de Tourisme

 Lieu     Tarifs     À noter     Public concerné

https://www.chamrousse.com/jeux-piste-escape-game.html


 MERCREDI 4 JANVIER 
Montagne  
aux bonbons [10h30-12h]
Partez à la chasse aux bonbons Haribo  
au fil d’un parcours d’énigmes (2 parcours 
différents selon l’âge des enfants). Amenez  
un crayon et soyez à l’heure pour le départ !

 Place de Belledonne / Chamrousse 1650
 Gratuit     De 5 à 12 ans

Défi Kapla & jeux  
de société [14h-16h30]
Passez un bon moment en famille ou entre amis 
autour de jeux de société et d’un grand défi Kapla.

 Galerie commerciale / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Ciné jeunes [15h]
Une séance de cinéma spéciale  
pour les enfants et adolescents.

 Cinéma / Chamrousse 1750
 Tarif unique : 4 €     À partir de 6 ans
 Les <12 ans doivent être accompagnés (>12 ans/adulte)

Acroyoga [18h30]
Venez découvrir l’acroyoga, discipline mèlant  
le yoga à des acrobaties et au massage thai.

 Salle de sport L’Arlésienne / Chamrousse 1750
 20 €/personne     Tout public     Durée : 2h

 JEUDI 5 JANVIER 
Blind test [11h30]
Testez vos connaissances musicales.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Téo chamallows [16h]
Partagez un moment de convivialité  
avec Téo, la mascotte de la station.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Course de luge [17h]
Course de luge avec Téo, la mascotte  
de la station. Nombreux lots à gagner  
pour toute la famille. N’oubliez pas vos luges !

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 VENDREDI 6 JANVIER 
Combats de sumos [10h30]
Enfilez un costume de sumo et tentez de battre 
tous vos adversaires pour remporter le trophée. 
Chaussures de ski interdites animation.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     Durée : 1h30

ARTITUDE Visite guidée [14h]
Visite guidée de l’Église du Saint-Esprit,  
édifice labellisé au Patrimoine contemporain  
du XXe siècle en Rhône-Alpes. Découverte  
des œuvres d’Arcabas, Pierre Székely,  
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

 Église du Saint Esprit / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     RDV sur place

 LUNDI 9 JANVIER 
Pot d’accueil  
& Quiz musical [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme  
de la semaine, tout en vous divertissant  
avec un quiz musical (lots à gagner).

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Course de draisienne  
sur neige avec Téo [16h]
Course de draisienne sur neige, une animation 
fun et ludique pour s’amuser en famille.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     De 2 à 6 ans     Durée : 1h

COURSE DE LUGE 
 Kids Snow [17h]

Participez à une course de luge délirante, défiez 
vos adversaires et tentez d’être le premier  
à franchir la ligne d’arrivée pour remporter  
la récompense ultime. Bonbons Haribo à gagner. 
N’oubliez pas vos luges !

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 Lieu     Tarifs     À noter     Public concerné



 MARDI 10 JANVIER 
1650 Marché [8h-13h]
Marché de produits régionaux tous les mardis  
de la saison (alternance 1650/1750).

 Avenue Henry Duhamel / Chamrousse 1650
 Accès libre     Tout public

Dés Day [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs  
qui viendront à votre rencontre !  
Lancez les dés géants et tentez de gagner  
des cadeaux offerts par les commerçants.

 Toute la station     Gratuit     Tout public

 MERCREDI 11 JANVIER 
Montagne  
aux bonbons [10h30-12h]
Partez à la chasse aux bonbons Haribo  
au fil d’un parcours d’énigmes (2 parcours 
différents selon l’âge des enfants). Amenez  
un crayon et soyez à l’heure pour le départ !

 Place de Belledonne / Chamrousse 1650
 Gratuit     De 5 à 12 ans

Défi Kapla & jeux  
de société [14h-16h30]
Passez un bon moment en famille ou entre amis 
autour de jeux de société et d’un grand défi Kapla.

 Galerie commerciale / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Ciné jeunes [15h]
Une séance de cinéma spéciale  
pour les enfants et adolescents.

 Cinéma / Chamrousse 1750
 Tarif unique : 4 €     À partir de 6 ans
 Les <12 ans doivent être accompagnés (>12 ans/adulte)

 JEUDI 12 JANVIER 
Blind test [11h30]
Testez vos connaissances musicales.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

EN VENTE 
À L’OFFICEDE TOURISME 

CHAMROUSSE 1650/RECOIN 
(DÉPART)

SMARTPHONE CHARGÉ
AVEC DU RÉSEAU

OBLIGATOIRE !

Vous avez entre 5 et 187 ans ?En famille ou entre amis, cette aventure est faite pour vous !Une intrigue palpitante, des énigmes décapantes et une bonne dose d’humour ! 27€*

* P
AR G

ROUPE
/FA

MILL
E

LA CHASSE AU SMOG
HUNTING THE SMOG
JEU DE PISTE DE PLEIN AIR SUR MOBILE
Une aventure à vivre en famille ou entre amis,  
au départ de la Maison du Patrimoine & de l’Environnement !
A OUTDOOR TREASURE HUNT WITH A MOBILE SUPPORT
En adventure to live with family or friends,  
starting from the Environment centre of Chamrousse!

SCANNEZ LE QR-CODE  
ET INSTALLEZ L’APP DEPUIS LE STORE !
SCAN THE QR CODE  
AND INSTALL THE APP FROM THE STORE!

JEU DE PISTE

CHAMROUSSE

1650 & 2250

JEU DE PISTE

CHAMROUSSE

1650 & 1750

https://www.chamrousse.com/chamrousse-explor-games.html


Téo chamallows [16h]
Partagez un moment de convivialité  
avec Téo, la mascotte de la station.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Course de luge [17h]
Course de luge avec Téo, la mascotte  
de la station. Nombreux lots à gagner  
pour toute la famille. N’oubliez pas vos luges !

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 VENDREDI 13 JANVIER 
Combats de sumos [10h30]
Enfilez un costume de sumo et tentez de battre 
tous vos adversaires pour remporter le trophée. 
Chaussures de ski interdites animation.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     Durée : 1h30

ARTITUDE Visite guidée [14h]
Visite guidée de l’Église du Saint-Esprit,  
édifice labellisé au Patrimoine contemporain  
du XXe siècle en Rhône-Alpes. Découverte  
des œuvres d’Arcabas, Pierre Székely,  
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

 Église du Saint Esprit / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     RDV sur place

Apéro concert [18h-21h]
Rock’N’90 par Dayls à l’Apéroset.

 L’Apéroset / Chamrousse 1650
 Gratuit     Tout public

 SAMEDI 14 JANVIER 
BENJYDJ Ski en musique  
[12h30-15h30]
BENjYDj met l’ambiance  
à la Croix de Chamrousse !

 Arrivée de la télécabine / Chamrousse 2250
 Gratuit     Tout public

 LUNDI 16 JANVIER 
Pot d’accueil  
& Quiz musical [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme  
de la semaine, tout en vous divertissant  
avec un quiz musical (lots à gagner).

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Course de draisienne  
sur neige avec Téo [16h]
Course de draisienne sur neige, une animation 
fun et ludique pour s’amuser en famille.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     De 2 à 6 ans     Durée : 1h

COURSE DE LUGE 
 Kids Snow [17h]

Participez à une course de luge délirante, défiez 
vos adversaires et tentez d’être le premier  
à franchir la ligne d’arrivée pour remporter  
la récompense ultime. Bonbons Haribo à gagner. 
N’oubliez pas vos luges !

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 MARDI 17 JANVIER 
1750 Marché [8h-13h]
Marché de produits régionaux tous les mardis  
de la saison (alternance 1650/1750).

 Avenue Père Tasse / Chamrousse 1750
 Accès libre     Tout public

Dés Day [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs  
qui viendront à votre rencontre !  
Lancez les dés géants et tentez de gagner  
des cadeaux offerts par les commerçants.

 Toute la station     Gratuit     Tout public

 MERCREDI 18 JANVIER 
Family challenge 
[10h-12h & 14h-16h]
Venez, en famille, relever des défis en ski  
ou snowboard sur la Montagne de Téo.

 Montagne de Téo / Chamrousse 1750
 Gratuit - Forfait obligatoire     Tout public

 Lieu     Tarifs     À noter     Public concerné



Ciné jeunes [15h]
Une séance de cinéma spéciale  
pour les enfants et adolescents.

 Cinéma / Chamrousse 1750
 Tarif unique : 4 €     À partir de 6 ans
 Les <12 ans doivent être accompagnés (>12 ans/adulte)

 JEUDI 19 JANVIER 
Blind test [11h30]
Testez vos connaissances musicales.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Téo chamallows [16h]
Partagez un moment de convivialité  
avec Téo, la mascotte de la station.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Course de luge [17h]
Course de luge avec Téo, la mascotte  
de la station. Nombreux lots à gagner  
pour toute la famille. N’oubliez pas vos luges !

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 20-22 JANVIER 

Sports Days [8h30-16h]
Week-end de ski pour permettre  
aux personnes amputées de (re)découvrir  
les plaisirs de la glisse en ski ou snowboard.

 Résidence La Bérangère / Chamrousse 1750
 Prêt de prothèses gratuit/Montage et réglage  

 gratuits sur réservation  
 Tarifs hébergement + forfait ski : www.adepa.fr

 Tout public

EN VENTE 
À L’OFFICEDE TOURISME 

CHAMROUSSE 1650/RECOIN 
(DÉPART)

SMARTPHONE CHARGÉ
AVEC DU RÉSEAU

OBLIGATOIRE !

Vous avez entre 5 et 187 ans ?En famille ou entre amis, cette aventure est faite pour vous !Une intrigue palpitante, des énigmes décapantes et une bonne dose d’humour ! 27€*

* P
AR G

ROUPE
/FA

MILL
E

LA CHASSE AU SMOG
HUNTING THE SMOG
JEU DE PISTE DE PLEIN AIR SUR MOBILE
Une aventure à vivre en famille ou entre amis,  
au départ de la Maison du Patrimoine & de l’Environnement !
A OUTDOOR TREASURE HUNT WITH A MOBILE SUPPORT
En adventure to live with family or friends,  
starting from the Environment centre of Chamrousse!

SCANNEZ LE QR-CODE  
ET INSTALLEZ L’APP DEPUIS LE STORE !
SCAN THE QR CODE  
AND INSTALL THE APP FROM THE STORE!

JEU DE PISTE

CHAMROUSSE

1650 & 2250

JEU DE PISTE

CHAMROUSSE

1650 & 1750

https://www.chamrousse.com/sports-days-chabloz-orthopedie.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true
https://www.chamrousse.com/escape-game-aventure-perchee-a-chamrousse.html


 VENDREDI 20 JANVIER 
ARTITUDE Visite guidée [14h]
Visite guidée de l’Église du Saint-Esprit,  
édifice labellisé au Patrimoine contemporain  
du XXe siècle en Rhône-Alpes. Découverte  
des œuvres d’Arcabas, Pierre Székely,  
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

 Église du Saint Esprit / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     RDV sur place

Apéro concert [18h-21h]
Melting par Clarence à l’Apéroset.

 L’Apéroset / Chamrousse 1650
 Gratuit     Tout public

 SAMEDI 21 JANVIER 

Ski Touring day
3e édition des Ski Touring days, l’événement 
du ski de randonnée à Chamrousse. Initiations  
au ski de randonnée, ateliers de sensibilisation 
et de prévention et tests de matériel de ski  
de randonnée multi-marques.

 Casserousse / Chamrousse 1400
 Gratuit     Tout public

BENJYDJ Ski en musique  
[12h30-15h30]
BENjYDj met l’ambiance  
à la Croix de Chamrousse !

 Arrivée de la télécabine / Chamrousse 2250
 Gratuit     Tout public

Ski coucher de soleil  
[à partir de 15h30]
Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis 
de la saison et jeudis des vacances scolaires.  
DJ à la Croix de Chamrousse.

 Chamrousse Alpine Park     Tout public
 Adultes : 21,50 €/Étudiants & Séniors : 17 €/Enfants : 13 € 

 Inclus dans les forfaits journée et plus - Gratuit < 5 ans
 Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

Luge/snooc coucher  
de soleil [à partir de 16h30]
Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis  
de la saison et jeudis des vacances scolaires  
sur la piste dédiée du Luge Park.

 Luge Park / Chamrousse 1650     À partir de 5 ans
 Adultes : 11,30 à 20,50 €/Enfants : 6,90 à 12,50 €
 Adulte : de 11,30 à 20,50 €, Enfant : de 6,90 à 12,50 €.
 Sous réserve des conditions météo et d’enneigement 

 Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge

 LUNDI 23 JANVIER 
Pot d’accueil  
& Quiz musical [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme  
de la semaine, tout en vous divertissant  
avec un quiz musical (lots à gagner).

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Course de draisienne  
sur neige avec Téo [16h]
Course de draisienne sur neige, une animation 
fun et ludique pour s’amuser en famille.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     De 2 à 6 ans     Durée : 1h

COURSE DE LUGE 
 Kids Snow [17h]

Participez à une course de luge délirante, défiez 
vos adversaires et tentez d’être le premier  
à franchir la ligne d’arrivée pour remporter  
la récompense ultime. Bonbons Haribo à gagner. 
N’oubliez pas vos luges !

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 MARDI 24 JANVIER 
1650 Marché [8h-13h]
Marché de produits régionaux tous les mardis  
de la saison (alternance 1650/1750).

 Avenue Henry Duhamel / Chamrousse 1650
 Accès libre     Tout public

 Lieu     Tarifs     À noter     Public concerné

https://www.chamrousse.com/ski-touring-days-chamrousse-office-du-tourisme-de-chamrousse.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true


Dés Day [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs  
qui viendront à votre rencontre !  
Lancez les dés géants et tentez de gagner  
des cadeaux offerts par les commerçants.

 Toute la station     Gratuit     Tout public

 MERCREDI 25 JANVIER 
Family challenge 
[10h-12h & 14h-16h]
Venez, en famille, relever des défis en ski  
ou snowboard sur la Montagne de Téo.

 Montagne de Téo / Chamrousse 1750
 Gratuit - Forfait obligatoire     Tout public

Ciné jeunes [15h]
Une séance de cinéma spéciale  
pour les enfants et adolescents.

 Cinéma / Chamrousse 1750
 Tarif unique : 4 €     À partir de 6 ans
 Les <12 ans doivent être accompagnés (>12 ans/adulte)

 JEUDI 26 JANVIER 
Blind test [11h30]
Testez vos connaissances musicales.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Téo chamallows [16h]
Partagez un moment de convivialité  
avec Téo, la mascotte de la station.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Course de luge [17h]
Course de luge avec Téo, la mascotte  
de la station. Nombreux lots à gagner  
pour toute la famille. N’oubliez pas vos luges !

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 VENDREDI 27 JANVIER 
ARTITUDE Visite guidée [14h]
Visite guidée de l’Église du Saint-Esprit,  
édifice labellisé au Patrimoine contemporain  
du XXe siècle en Rhône-Alpes. Découverte  
des œuvres d’Arcabas, Pierre Székely,  
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

 Église du Saint Esprit / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     RDV sur place

Apéro concert [18h-21h]
Piano bar par Tony à l’Apéroset.

 L’Apéroset / Chamrousse 1650
 Gratuit     Tout public

 28-29 JANVIER 

Raid de Gliss’ [9h-18h]
Les sportifs handisport se donnent rendez-
vous pour des épreuves de ski de piste et de 
ski de fond à Chamrousse.

 Alpine Park & Nordic Park
 Tout public spectateur

 SAMEDI 28 JANVIER 
BENJYDJ Ski en musique  
[12h30-15h30]
BENjYDj met l’ambiance  
à la Croix de Chamrousse !

 Arrivée de la télécabine / Chamrousse 2250
 Gratuit     Tout public

Ski coucher de soleil  
[à partir de 15h30]
Skiez jusqu’au coucher du soleil tous les samedis 
de la saison et jeudis des vacances scolaires.  
DJ à la Croix de Chamrousse.

 Chamrousse Alpine Park     Tout public
 Adultes : 21,50 €/Étudiants & Séniors : 17 €/Enfants : 13 € 

 Inclus dans les forfaits journée et plus - Gratuit < 5 ans
 Sous réserve des conditions météo et d’enneigement.

 Lieu     Tarifs     À noter     Public concerné

https://www.chamrousse.com/raid-de-gliss-journee-decouverte-handi-ski-comite-departemental-handisport-isere.html?origine_affinage=true&mid=2&action=result&origine_affinage=true


Luge/snooc coucher  
de soleil [à partir de 16h30]
Luge jusqu’au coucher du soleil tous les samedis  
de la saison et jeudis des vacances scolaires  
sur la piste dédiée du Luge Park.

 Luge Park / Chamrousse 1650     À partir de 5 ans
 Adultes : 11,30 à 20,50 €/Enfants : 6,90 à 12,50 €
 Sous réserve des conditions météo et d’enneigement 

 Moins de 10 ans accompagnés d’un adulte sur la luge

 LUNDI 30 JANVIER 
Quiz musical  
& Pot d’accueil [10h30-12h]
Découvrez les activités et le programme  
de la semaine, tout en vous divertissant  
avec un quiz musical (lots à gagner).

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     Tout public

Course de draisienne  
sur neige avec Téo [16h]
Course de draisienne sur neige, une animation 
fun et ludique pour s’amuser en famille.

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     De 2 à 6 ans     Durée : 1h

ANIMATION Contes de montagne 
et d’ailleurs [16h30]
Des histoires de notre pays ou de contrées 
lointaines, petits et grands, venez partager une 
heure contée.

 Maison de l’Environnement / Chamrousse 1650
 Gratuit     À partir de 2 ans
 Inscription obligatoire la veille au plus tard :  

 a.talbot@chamrousse.com - 04 76 89 96 05  
 ou à l’accueil de la Maison de l’Environnement.

COURSE DE LUGE 
 Kids Snow [17h]

Participez à une course de luge délirante, défiez 
vos adversaires et tentez d’être le premier  
à franchir la ligne d’arrivée pour remporter  
la récompense ultime. Bonbons Haribo à gagner. 
N’oubliez pas vos luges !

 Front de neige / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

 MARDI 31 JANVIER 
1750 Marché [8h-13h]
Marché de produits régionaux tous les mardis  
de la saison (alternance 1650/1750).

 Avenue Père Tasse / Chamrousse 1750
 Accès libre     Tout public

Dés Day [10h-12h]
Déambulation aléatoire de nos animateurs  
qui viendront à votre rencontre !  
Lancez les dés géants et tentez de gagner  
des cadeaux offerts par les commerçants.

 Toute la station     Gratuit     Tout public

 1ER-2 FÉVRIER 
EXPOSITION Survivre  
à l’hiver[14h-17h30]
Exposition illustrée sur l’adaptation de la faune  
et des milieux naturels aux conditions hivernales.

 Maison de l’Environnement / Chamrousse 1650
 Ouvert du lundi au jeudi et le dimanche [14h-17h30]
 Gratuit     Tout public

 MERCREDI 1ER FÉVRIER 
Family challenge 
[10h-12h & 14h-16h]
Venez, en famille, relever des défis en ski  
ou snowboard sur la Montagne de Téo.

 Montagne de Téo / Chamrousse 1750
 Gratuit - Forfait obligatoire     Tout public

Ciné jeunes [15h]
Une séance de cinéma spéciale  
pour les enfants et adolescents.

 Cinéma / Chamrousse 1750
 Tarif unique : 4 €     À partir de 6 ans
 Les <12 ans doivent être accompagnés (>12 ans/adulte)

 Lieu     Tarifs     À noter     Public concerné



 JEUDI 2 FÉVRIER 
Blind test [11h30]
Testez vos connaissances musicales.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Téo chamallows [16h]
Partagez un moment de convivialité  
avec Téo, la mascotte de la station.

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     Tout public     Durée : 1h

Course de luge [17h]
Course de luge avec Téo, la mascotte  
de la station. Nombreux lots à gagner  
pour toute la famille. N’oubliez pas vos luges !

 Télésiège de l’Arselle / Chamrousse 1700
 Gratuit     À partir de 2 ans     Durée : 45 min.

1650 Marché des artisans  
et producteurs [15h-18h]
Découvrez nos artisans et producteurs locaux 
engagés dans une démarche environnementale 
et locale. Produits vendus directement.

 Place de Belledonne / Chamrousse 1650
 Accès libre     Tout public

 VENDREDI 3 FÉVRIER 
ARTITUDE Visite guidée [14h]
Visite guidée de l’Église du Saint-Esprit,  
édifice labellisé au Patrimoine contemporain  
du XXe siècle en Rhône-Alpes. Découverte  
des œuvres d’Arcabas, Pierre Székely,  
Laurent Chappis et Pierre Jomain.

 Église du Saint Esprit / Chamrousse 1750
 Gratuit     À partir de 7 ans     RDV sur place


