
 DU SAMEDI 1er AU SAMEDI 8 MARS 2025 

PROGRAMME 
ANIMATIONS
HIVER 2024-25

Événements, animations pour petits et grands  
avec l’Office de Tourisme et les acteurs de la station… 

OFFICES DE TOURISME
1650 Place de Belledonne
1750 Avenue du Père Tasse
Tél. : +33(0)4 76 89 92 65

8 FÉVRIER-6 AVRIL
 Chamrousse Ski challenge

Pendant vos vacances, participez au Chamrousse  
Ski Challenge sur l’app. mobile de la station !  
Objectif : faire le plus de kilomètres possible  
pour tenter de gagner un forfait pour l’hiver prochain !

	Alpine Park     Gratuit     > 18 ans

1-8 MARS
Cinéma [17h15 & 20h30]
Programmation riche et films adaptés à tous les âges.

	Cinéma Le Schuss / Chamrousse 1750    Tout public
	Plein tarif : 8€/personne    Du mardi au dimanche

SAMEDI 1er MARS
 Set au sommet [13h-16h]

BenjyDJ vous attend pour un set au sommet du télésiège 
de La Bérangère : ambiance envoûtante, expérience 
sensorielle inoubliable et paysage à couper le souffle.

	Télésiège de La Bérangère / Alpine Park    Gratuit    Tout public

 Ski nocturne [15h30-20h]
Ski nocturne tous les samedis de la saison d’hiver  
+ jeudis des vacances scolaires, du sommet  
de la Croix de Chamrousse jusqu’à la station.

	Alpine Park    Tout public
	Adulte: 23,50€ | Étudiant+Senior : 18,50€ | Enfant : 13,50€ 

	 Gratuit < 5 ans | Compris dans le forfait journée et plus
	Sous réserve des conditions météo et d’enneigement

Nocturne au Luge Park
 [16h30-19h45]  [18h-20h]

Nocturne au Luge Park tous les samedis de la saison 
d’hiver + les jeudis des vacances scolaires.  
SNOW LUGE jusqu’à 19h45, LUGE COASTER jusqu’à 20h.

	Luge Park / Chamrousse 1650    Sous réserve des conditions météo
	SNOW LUGE    Montée simple 12,50€/adulte et 7,50€/enfant 

	 1h30 consécutives 23€/adulte et 13,50€/enfant 
	Dès 5 ans    < 10 ans obligatoirement accompagnés d’un adulte
	LUGE COASTER    1 descente 8€    Dès 8 ans (solo)
	Duo : 1 adulte > 15 ans + 1 enfant > 3 ans (130 kg max)

DIMANCHE 2 MARS
Expédition Cap Nord [17h30-19h]
Film, diaporama et échange sur cette aventure à ski 
au Cap Nord en 1948, à travers les portraits de Tobey, 
Robino, Gillet et leurs sept autres compagnons.

	Cinéma Le Schuss / Chamrousse 1750     Gratuit    Tout public

2-3 MARS
 FIS DAMES Grand Prix  

international de Chamrousse
Course internationale de slalom Dames,  
qualification pour la Coupe de la fédération.

	Stade de slalom Florence Masnada / Chamrousse 1650
	Gratuit    Tout public spectateur

2-5 MARS
EXPOSITION De béton et de lumière
Exposition sur le patrimoine religieux remarquable de 
l’Isère, comme l’église du Saint-Esprit de Chamrousse.

	Maison de l’Environnement / Chamrousse 1650    Tout public
	Gratuit    Mardi-mercredi [10h-12h & 14h-17h], dimanche [14h-17h]  Lieu        Tarifs        Public concerné        À noter



2-6 MARS
EXPOSITION Jeux de société
Jeux de société pour toute la famille, un moment 
ludique dans l’ancien chalet du Club Alpin Français !

	Maison du Patrimoine & de l’Environnement / Chamrousse 1650
 Tout public    Gratuit
 Ouvert mardi, mercredi, jeudi et dimanche [14h-17h] 

	 + lundi [14h-17h] en cas de mauvais temps

LUNDI 3 MARS
Pot d’accueil & Quiz musical [11h]
Découvrez les activités et programme de la semaine,  
et amusez-vous avec un quiz musical (lots à gagner).

	Front de neige / Chamrousse 1750
	Gratuit    Tout public    Durée : 1h30

CONFÉRENCE Art & architecture [14h]
Cycle de conférences sur le patrimoine religieux  
du XXe siècle notamment l’art et l’architecture  
à Chamrousse par Christine Julien, historienne.  
Thème du jour : Arcabas et les églises du XXe siècle.

	Cinéma Le Schuss / Chamrousse 1750    Gratuit    Tout public

1750 Téo buzz [16h] NOUVEAU !

Téo, la mascotte de la station, vous lance un défi :  
gagner au jeu du buzzer en étant le plus rapide possible ! 
Un jeu de rapidité pour un moment convivial en famille.

	Front de neige / Chamrousse 1750
	Gratuit    Dès 5 ans    Durée : 1h

1750 Course de luge  
 Kids Snow [17h]

Participez à une course de luge délirante, défiez vos 
adversaires et tentez d’être le premier à franchir la ligne 
d’arrivée pour remporter la récompense ultime.

	Front de neige / Chamrousse 1750    Dès 2 ans
	Gratuit    Durée : 30 min. | N’oubliez pas vos luges !

DOCUMENTAIRE Jeunesse  
en transition [17h]
Projection du documentaire retraçant l’expédition  
de 18 jeunes partis étudier les lacs de montagne.

	Cinéma Le Schuss / Chamrousse 1750    Gratuit    Dès 8 ans
	Réservation obligatoire auprès de la Maison du Patrimoine 

	 et de l’Environnement la veille au plus tard :  
	 a.talbot@chamrousse.com/+33 (0)4 76 89 96 05

ESF Démonstration de ski [17h30]
Mini-spectacle présenté par PiouPiou, la mascotte  
de l’ESF au départ du téléski de la Lauze.

	Front de neige / Chamrousse 1750
	Gratuit    Tout public    Durée : 45 min.

4-5 MARS
 Rossignol on tour [9h-17h]

Deux journées de tests gratuits des skis  
et snowboards de la marque Rossignol.

	Front de neige / Chamrousse 1650
	Gratuit    Carte d’identité obligatoire

MARDI 4 MARS
1750 Marché communal [8h-13h]
Tous les mardis matins en saison touristique.

	Avenue du Père Tasse / Chamrousse 1750    Accès libre
	ATTENTION ! Stationnement interdit sur la zone de marché  

	 à partir de 22h la veille jusqu’à 14h le jour même

CHAMROUSSE INSIDE  
Premières traces [8h30-9h30]
Vivez les coulisses de l’ouverture des pistes !  
Avec nos pisteurs, soyez les premiers à parcourir  
les pistes fraîchement damées et profitez  
d’un petit-déjeuner au restaurant d’altitude.

	Télécabine de la Croix / Chamrousse 1650
	25€/pers. (petit-déjeuner compris) + forfait en cours de validité
	Dès 8 ans | Bon niveau de ski exigé (piste rouge)
	Mineurs obligatoirement accompagnés d’un adulte  

	 Casque obligatoire | Prévoir son propre matériel 
	 Places limitées à 10 personnes (groupes de 5) | Réservation  
	 aux Offices de Tourisme au plus tard la veille avant 15h30  
	 Sous réserve des conditions météo et d’enneigement

 Mardi Gras [9h-18h]
Présentez-vous déguisé (de la tête aux pieds)  
face au jury de l’accueil des Offices de Tourisme  
pour obtenir une surprise. Si vous trouvez nos deux  
rois couronnés, ils vous donneront un cadeau !  
Défilé des marmots sur le thème médiéval  
à partir de 15h (front de neige et galerie 1750).

	Chamrousse Alpine Park    Gratuit

CHAMROUSSE INSIDE Visite des remontées 
mécaniques [10h30-11h]
Découvrez les coulisses des remontées mécaniques  
et visitez la gare de départ de la télécabine de la Croix !

	Télécabine de la Croix / Chamrousse 1650    Gratuit    Dès 7 ans
	Chaussures de ski interdites | Limité à 8 personnes | Inscription  

	 aux Offices de Tourisme au plus tard la veille avant 15h30 
	 Sous réserve des conditions météorologiques

 Ladies & Gentlemen Tour [10h-19h30]
Circuit international de ski alpin comptant 4 épreuves 
dans 4 stations françaises, dont un slalom parallèle 
ludique avec la participation des meilleures skieuses 
tricolores à Chamrousse. Village partenaires avec test  
de matériel, showroom et animation, la course en fin  
de journée, show de clôture avec BENjYDj®, descente 
aux flambeaux ESF et feu d’artifice.

	Stade de slalom Florence Masnada / Chamrousse 1650
	Gratuit    Tout public spectateur

5-7 MARS
Piscine parent-enfant [11h-12h]
Les mercredis et vendredis, créneau piscine  
réservé aux familles de 11h à 12h.  
Minimum un adulte et un enfant de 3 à 15 ans.

	Spa Les Bains / Chamrousse 1650    Accès à la piscine uniquement
	Forfait famille : à partir de 10 € (1 parent + 1 enfant) 

	 2 parents + 1 enfant : 18 € | Enfant supplémentaire : 5 €
	Serviettes et sandales non fournies | Décharge parentale  

	 et présence d’un parent dans le bassin obligatoires
	Sur réservation : 04 76 62 02 08 / spachamrousse.fr



MERCREDI 5 MARS
CHAMROUSSE INSIDE Damage  
au domaine nordique [7h-8h30]
Vivez en exclusivité les coulisses du damage  
des pistes du domaine nordique de nuit !

	Nordic Park / Chamrousse 1600
	16€/personne    Dès 8 ans | Limité à 2 personnes
	Mineurs obligatoirement accompagnés d’un adulte  

	 Chaussures de ski interdites | Réservation aux Offices  
	 de Tourisme au plus tard la veille avant 15h30  
	 Sous réserve des conditions météo et d’enneigement

CHAMROUSSE INSIDE Production  
de neige de culture [9h-10h30]
Découvrez en exclusivité les coulisses de la production 
de neige de culture avec un nivoculteur !

	Télécabine de la Croix / Chamrousse 1650    Gratuit    Dès 8 ans
	Chaussures de ski interdites | Limité à 5 personnes 

	 Inscription aux Offices de Tourisme au plus tard la veille  
	 avant 15h30 | Sous réserve des conditions météorologiques

Découverte du sommet  
de Chamrousse [10h]
Louis vous invite à une balade à la Croix de Chamrousse 
à la découverte de l’environnement montagnard,  
des sommets des Alpes et des aménagements  
du Panoramic Park : belvédères, rooftop, point de vue…

	Croix de Chamrousse / Chamrousse 2250
	Gratuit | Forfait accès télécabine non compris    Durée : 1h
	Tout public    RDV à l’Office de Tourisme 1650

Patinoire en famille [10h-12h]
Créneau patinoire spécial Famille tous les mercredis, 
avec minimum 1 adulte et 1 enfant de 3 à 12 ans.

	Patinoire / Chamrousse 1650
	Adulte (>13 ans) : entrée 9€ + patins 12€  

	 Enfant (6-12 ans) : entrée 6€ + patins 8,50€  
	 Bambin (<5 ans) : entrée gratuite + patins 2,5€

	De 3 à 12 ans    Patinoire ouverte sous réserve  
	 des conditions météorologiques | Port du casque conseillé

Découverte du hockey sur glace [14h]
Venez participer à un challenge de hockey  
sur glace entre amis ou en famille.

	Patinoire / Chamrousse 1650
	Gratuit    Dès 5 ans    Durée : 2h

Ciné jeunes [15h15]
Une séance de cinéma spéciale pour les enfants  
et adolescents tous les mercredis de la saison.

	Cinéma Le Schuss / Chamrousse 1750
	Tarif unique : 4€    Dès 6 ans
	Les enfants de < 12 ans doivent être accompagnés  

	 d’un adulte ou d’un enfant > 12 ans

Loto de Chamrousse [17h]
Ambiance festive à Chamrousse lors de ce jeu de hasard 
en version montagnarde avec de nombreux lots  
et produits régionaux à gagner ! Loto-goûter organisé 
par l’association Les Amis de la Chapelle.

	Salle polyvalente / Chamrousse 1650
	3,50 €/carton | 12 €/4 cartons    Tout public    Durée : 2h

 Les Lampionnettes [17h30-20h]
Course nocturne de ski de fond en relais duo :  
technique libre, sur une boucle éclairée.  
Déguisements vivement conseillés !  
Inscription en ligne recommandée sur Helloasso.

	Plateau de l’Arselle / Chamrousse 1600
	Course des Marmottes ou Chamois : 10 € | Course des Aigles : 15 €
	Dès 7 ans    Inscription sur place à partir de 17h30

ESF Initiation biathlon [17h30-21h]
Venez vous initier au biathlon avec l’ESF  
dans un esprit convivial grâce aux carabines laser  
pour du tir de précision à pied.

	Front de neige / Chamrousse 1750    7€/30 min.    Dès 7 ans
	Sur inscription à l’ESF au plus tard avant 17h le jour même

Gala de patinage artistique [17h45]
Gala de patinage artistique avec Ninon Dapoigny, 
Chamroussienne et vice-championne de France 2022.

	Patinoire / Chamrousse 1650
	Gratuit    Tout public    Durée : 45 min.

Descente aux flambeaux  
ouverte au public [18h-19h]
Niveau 1re étoile requis.

	Front de neige / Chamrousse 1750
	Tarif unique  : 10€ | Annulation en-dessous de 25 inscrits
	Inscription au plus tard le jour même avant 16h auprès de l’ESF :  

	 04 76 89 94 25 - ventes-accueil@esfchamrousse.com 
	 Durée : environ 1h | Venir sans bâtons  
	 Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents

JEUDI 6 MARS
CHAMROUSSE INSIDE  
Premières traces [8h30-9h30]
Voir descriptif mardi 04/03.

Sentiers du savoir [10h]
Démonstration de gravure sur bois avec Émilie  
(Graveur de souvenirs) avec l’utilisation d’une CNC laser,  
un outil qui transforme la créativité en réalité.

	Savonnerie Doux Voyage / Chamrousse 1650
	Gratuit    Tout public    Réservation : 06 32 25 08 18 | Durée : 2h

1700 Téo buzz [10h30] NOUVEAU !

Téo, la mascotte de la station, vous lance un défi :  
gagner au jeu du buzzer en étant le plus rapide possible ! 
Un jeu de rapidité pour un moment convivial en famille.

	Front de neige / Chamrousse 1700
	Gratuit    Dès 5 ans    Durée : 1h

CHAMROUSSE INSIDE Visite des remontées  
mécaniques [10h30-11h]
Voir descriptif mardi 04/03.

VISITE Église du Saint-Esprit [10h30]
Édifié en 1967, en plein développement de la station 
côté Roche Béranger, cet ancien centre œcuménique  
est une des réalisations phares de cette période.

	Église du Saint Esprit / Chamrousse 1750    Gratuit
	Sur réservation auprès de la Maison du Patrimoine 

	 et de l’Environnement la veille au plus tard :  
	 a.talbot@chamrousse.com/+33 (0)4 76 89 96 05



1650 Marché Artisans et producteurs  
éco-responsables [15h-18h]
Un marché de producteurs locaux et artisans, engagés 
dans une démarche environnementale et locale.

	Place de Belledonne / Chamrousse 1650
	Accès libre    Tout public

Scène ouverte DJ [15h30-18h30]
Envie de profiter d’un mix par un DJ avec une vue 
imprenable sur les montagnes ? Rejoignez-nous  
tous les jeudis des vacances scolaires aux scènes 
ouvertes DJ au sommet du télésiège de la Bérangère !

	Télésiège Bérangère / Alpine Park    Gratuit

 Ski nocturne
Voir descriptif samedi 01/03.

   Nocturne au Luge Park
Voir descriptif samedi 01/03.

ADHEC Animation nature [16h]
Exposition et jeux pédagogiques suivis d’échanges 
autour de la BD Climat, le saut dans l’inconnu ?  
de François Louchet, climatologue, et Serge Castel.

	Salle polyvalente / Chamrousse 1650    Gratuit

Initiation biathlon ESF [17h30-21h]
Venez vous initier au biathlon avec l’ESF  
dans un esprit convivial grâce aux carabines laser  
pour du tir de précision à pied.

	Front de neige / Chamrousse 1750    7€/30 min.    Dès 7 ans
	Sur inscription à l’ESF au plus tard avant 17h le jour même

Games Night Fever [20h30]
Nocturne à la patinoire : ambiance DJ et jeux pour  
une expérience hivernale enchantée, alliant plaisir  
de la glisse et beauté de la montagne la nuit tombée.

	Patinoire / Chamrousse 1650    Dès 3 ans    Durée : 1h30
	Adulte (>13 ans) : entrée 9€ + patins 12€  

	 Enfant (6-12 ans) : entrée 6€ + patins 8,50€  
	 Bambin (<5 ans) : entrée gratuite + patins 2,5€

VENDREDI 7 MARS
CHAMROUSSE INSIDE Damage  
au domaine nordique [7h-8h30]
Voir descriptif mercredi 05/03.

CHAMROUSSE INSIDE Production  
de neige de culture [9h-10h30]
Voir descriptif mercredi 05/03.

Bébé bouquine [10h-10h30]
Créneau dédié aux tout-petits et à leurs parents  
proposé par la bibliothèque, avec la lecture d’histoires 
adaptées aux plus jeunes, suivie de la présentation 
d’une sélection de livres, disponibles à la bibliothèque.

	Maison du Patrimoine & de l’Environnement / Chamrousse 1650
	Gratuit    De 1 à 3 ans    Sur inscription à la bibliothèque :  

	 +33 (0)4 76 59 02 27/bibliotheque@chamrousse.com

Family challenge [10h-12h & 14h-16h]
Rassemblement hebdomadaire avec des défis  
à relever en famille en ski et snowboard.

	Montagne de Téo / Chamrousse 1750
	Gratuit | Attention : forfait ski obligatoire    Tout public

Créneau ado à la bibliothèque/
ludothèque [16h30-18h]
Regarder des films, engager des discussions, lire  
des livres, écouter de la musique, jouer à des jeux…  
À vous de décider ce que vous préférez !

	Bibliothèque / Chamrousse 1750    Gratuit    De 11 à 18 ans
	Sur inscription aux Offices de Tourisme la veille au plus tard :  

	 +33 (0)4 76 89 92 65/info@chamrousse.com

8-9 MARS
 Chamrousse  

Nordic Park Expériences
Le premier événement autour des expériences  
et activités nordiques en France est à Chamrousse,  
sur le magnifique Plateau de l’Arselle.  
Organisé par Chamrousse, Nordic France et Evvo.  
En partenariat avec BENjYDj®.

	Plateau de l’Arselle / Chamrousse 1600    Tout public

SAMEDI 8 MARS
 Osez le Nordic !

Journée dédiée au ski nordique sur le Plateau de 
l’Arselle. Nordic Isère et les domaines nordiques 
de l’Isère, vous offrent une découverte de la glisse 
nordique : alternatif, skating, nocturnes, biathlon…

	Front de neige / Chamrousse 1600
	Gratuit    Tout public

 Set au sommet
Voir descriptif samedi 01/03.

 Ski nocturne
Voir descriptif samedi 01/03.

   Nocturne au Luge Park
Voir descriptif samedi 01/03.

JEUX DE PISTES DE L’OFFICE
Jeux de pistes à travers la station : Chasse aux dinos, 
Chasse au trésor de Téo, Parcours du Petit montagnard.

	Gratuit    Livrets aux Offices de Tourisme

CITY GAME L’AVENTURE PERCHÉE
Avec votre smartphone résolvez les énigmes  
et reconstituez l’histoire de Léo à travers la station.

	Office de Tourisme / Chamrousse 1650
	Dès 8 ans    27 €/famille

CHAMROUSSE EXPLOR GAMES®

Jeu de piste en plein air sur mobile.
 Maison de l’Environnement / Chamrousse 1650
 App gratuite | Forfait obligatoire pour accès télécabine

ET AUSSI !


