
HIVER
Les bons réflexes 

EN MONTAGNE

 Vous êtes les acteurs du changement…
Un mégot ou un sachet de bonbons par terre ? Adoptez les bons réflexes  

en jetant dans une des nombreuses poubelles de tri de la station.  
Avec les descriptifs pour chaque type de déchet, c’est un jeu d’enfant !

 Le saviez-vous ?
Remplir sa gourde avant d’aller se défouler sur les pistes permet d’économiser  

de l’énergie et d’éviter la surproduction de plastique. Retrouvez les lieux Gourde 
Friendly sur www.chamrousse.com pour remplir vos gourdes d’eau potable !

 Rider & respecter : Faire du hors-piste… Trop chouette ?
Attention ! Sortir des pistes vous mène sur des zones non sécurisées  

où il y a plus de risque de se blesser et de déranger les animaux qui dorment.  
Suivez donc les panneaux et demandez votre chemin si vous êtes perdu.

 WOW ! Plein les mirettes !
Se balader sur les sentiers c’est super, même quand la neige se fait rare.  

On chuchote pour ne pas réveiller les marmottes et autres espèces qui hibernent.

 Pssst… Sur preuve de ton acte citoyen de super recycleur,  
tu peux avoir un diplôme Flocon Vert et une médaille ! *

*Médaille en vente 2,50 € aux Offices de Tourisme.

LA NATURE EST PRÉCIEUSE,  
PRENEZ-EN SOIN…  
RAMASSEZ VOS DÉCHETS !

Pour que la montagne  
soit préservée…
SOYEZ VIGILANTS !
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Nous vous rappelons que les enfants  
sont sous la responsabilité de leurs parents  
et que des baby bracelets sont à disposition  

aux Offices de Tourisme.


